ROZUMENT

Clovék & mentalnim postifenim je davem pro sedee a iifolent pro rozum

¢islo 32 cervenec - prosinec 2007 Denni centrum Matefidouska, o.p.s.
Co jsme pro vds piipravili v tomto Cisle zpét uvod

Prazdinové vzpomindni @ Koupdani ve Weiden @ Podzimni besidka
Mikulas a Vanoce @ Drobné stiipky ze zZivota Matefidousky ...

Dulezité upozornéni - v tomto Casopise nenajdete jedinou negativni zpravu.

Mili ¢tenéii,

omlouvame se za zpozdéni, se kterym vychazi dalsi ¢islo casopisu
Porozuméni. Druhé polovina lofiského roku a zacatek roku nového byl
narocny, nebot’ s sebou pfinesl fadu zasadnich zmén. Od 1. ledna 2008
ma denni stacionaf nového zfizovatele i provozovatele a tim se stala
obecné prospésna spole¢nost Denni centrum Matefidouska, o.p.s. Bylo
nutné spolecnost zalozit, vytidit potfebnou registraci pro poskytovani
sluzeb socialni péce, zaridit ndjem, pozadat o dotace na provoz ....
Zkratka bylo toho opravdu moc. A tak redak¢ni radé nezbyvalo sil a casu
na Porozuméni.

Pro¢ muselo k této zméné dojit? Karlovarsky kraj, ktery byl doposud
ziizovatelem denniho stacionafe, se rozhodl transformovat néktera sva
socidlni zafizeni z prispévkovych organizaci na organizace neziskové.
Matetidouska byla vybrana mezi prvnimi. Doufame, Ze zmény
ziizovatele a provozovatele si v MatetidouSce nikdo z uzivateld témet
nev§iml. Do budoucna bychom byli radi, aby tato zména piinesla dalsi
zlepSeni a rozsifeni nabizenych sluzeb denniho stacionate. V soucasnosti
se aktualizuji webové stranky a béhem mésice unora bude k dispozici
jejich nova podoba na adrese www.opschodov.cz. Zde se dozvite dalsi
podrobnosti o Dennim centru Matefidouska, o.p.s.

Po sedmnacti letech Matefidouska za¢ina novou etapu svého zivota.
Prejme si dal$i nové vonavé kvitky, které udé€laji radost a pomohou
normaln¢ Zit. Budeme vdécni za vasi podporu a pomoc, bez které se
Matetidouska neobejde. Privitime kazdy dobry napad. NaSim hlavnim
cilem vzdy byla a je spokojenost téch, kterym Matefidouska nabizi
pomocnou ruku.

Veéra Braborcova reditelka obecné prospésné spolecnosti
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PRAZDNINY V TATRACH
Klara Dvorska s pomoci (ukdazka z dentku)

Stieda 4.7. Z Chodova jsme vyrazili ve 4 rano. Jeli jsme pres hlavni mésto
Praha, dale po dalnici D1 do Brna, z Brna do Zlina a odtud smér slovenska
hranice. Na Slovensku jsme uvizli v kolon¢ aut z diivodu zablokované silnice
lavinou kameni. Poté jsme v potadku dorazili do uréeného cile, jimz byla chata.
Po piijezdu a ubytovani na chaté jsme se rozhodli, Ze se vydame na prochazku
a rozhlédneme se kde, co je. Ctvrtek 5.7. Tento den zac¢al budi¢kem v 8. hod.
rano. Dale pokracoval rozcvic¢kou, snidani a
dlouhou naro¢nou prochazkou. Nektefi $li
jen Cast cesty, jenz byla 6 km po asfaltové
cesté, kterd nas moc nebavila. Ostatni se i
drapali po skalach az do vyse 1740 m nm. [
Pritom nas chytil prudky dést, ktery se f
pozdgji preménil vmalé kroupy. Naf&:
nékterych mistech nas prekvapil i snih. Po g
pfichodu domi jsme byli promoceni az na
kost. Boty jsme suSili pomoci fénu. Cely
vylet byl pékny, po vecefi jsme si zahrali
karty a §li spat. e

VIZOVICE

Kacka Peckova, sama prepsala na PC

Réno jsme sedli do vlacku. Tatka s pivem a ja s limonadou. A jesté par dobrych
lidicek, vydali jsme se na dalekou cestu. Cely den jsme jeli az do dalekych
Vizovic. Po cesté jsme potkali jesteé par mladenct a jeden se mi moc libil. Vecer
jsme uz stavéli stany. A Sli si koupit néco dobrého. Cely druhy den se proudy lidi
valily do aredlu a ¢ekaly na naSe
oblibené kapely. Ty pfisly aZ na
vecer. A pak po celé dalsi Ctyti
dny. Ten hezky kluk se
jmenoval Ondra a byli jsme
spolu na par kapelach. Vidéli
jsme jich opravdu hodné, tieba-
Debustrol, Torr, Stratovarius,
Alkohol, Rage, After forever,
Lpier, ale hlavné¢ milj milovany
Hammerfall. V pondéli jsme se
sbalili a v neskutecném horku
jsme jeli domi. Uz se t€Sim na
piisti festival dobré hudby. e
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U TETY V MiROVE

Pdja a Lenka Lengyelovy diktovaly teté

V sobotu 22. Cervence jela maminka a Lad’a do nemocnice v Praze za
na$i babickou Olinkou. Hned rano jsme jely k teté Véte za Stépikem a
strejdou Pavlem do Mirové. Méli jsme vSichni spole¢né snidani a potom
jsme $ly obé na prizkum zahrady. Protoze bylo horko, tak jsme se t&Sily
do bazénku. Kdyz teta vaftila obéd, tak jsme poslouchaly radio a divaly
jsme se na video. Ob¢ se rady divame na nase vystoupeni a vylety, tak
vzala teta kazety ze stacionafe.Po obédé Lenka s tetou pekly kolac.
Lenka hodné pomahala a sama cely kold¢ umichala. Také jsme vzaly
ochutnat domi mamince a Ladovi. Odpoledne jsme mély damskou
jizdu a délaly jsme si pedikiru. Teta ndm koupala nohy v perlickové
lazni a potom nam i sobé¢ nalakovala nehty. To se ndm libilo. Vecer nam
strejda Pavel ptipravil veliké diplomy, protoze jsme cely den byly obé
vzorné. M¢ly jsme radost. Zase nékdy pojedeme do Mirové. e
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MOJE LETOSNi PRAZDNINY

Jirt Henzl s pomocit

V cCervenci jsem s rodi¢i nejdiive navstivil Podébrady. Je to
krasné mésto. Je tam jezdecky oddil. Koni¢kiim jsme nosili
jablka a mrkev. Odtud jsme jeli do Kutné Hory a na zamek
Kacina. Libilo se nam i ve skanzenu v Koufimi.
V Pardubicich jsem si opét koupil anglicaky. V obchodé
nas pani piivitala slovy: ,,Tak co to bude letos?* Ja tam
totiz vzdy o prazdninach nakupuji uz nékolik let. V srpnu
jsme pak jeli do Tyna nad Vltavou. Navstivené rekreacni
zatizeni lezi na soutoku Luznice a Vltavy. Dale jsme byli
v Jindfichové Hradci, Bechyni, Vodnanech, Prachaticich a Husinci. To je
rodisté Jana Husa. VSude se mi libilo. Do klubu jsem posilal pohlednice. Pti
cesté domil jsme navstivili zamek ve Lnafich. Po navratu domd moje prvni
cesta vedla do klubu, podivat se jak pokrocila pfistavba. S kontrolou jsem byl
spokojen. Do klubu se t€$im.Ja jsem si prazdniny uzival docela hezky. ®

Poznamka redakce : Jirka Henzl opéet vyrazné vyhral v nasi soutezZi o cestovani
po viastech Ceskych. Gratulujeme a dékujeme.

PRAZDNINY JSEM SI UZIL

Michal Havelka sam. prace

J& jsem si prazdniny uzival docela hezky. 18.¢ervna jsem
dostal vysvédceni, protoze jsem letél do Tunisu. Byl jsem
tam do konce Cervna a pak jsem jel na chatu k babicce. |
Byl jsem tam skoro do konce Cervence a jeSté jsem se tam |
seznamil s brigddnikem Martinem a jeho bratrem |
Davidem. Srpen jsem mél cestovni. Byl jsem v
Chomutové, Zamberku, Prostéjoveé, Valdicich. V
Chomutoveé jsem byl na hokeji. Nez zacalo utkani, tak
jsme byli 20 minut bez proudu kvili boufce a jinak zbytek
srpna jsem stravil doma. To je vSe. ®

MOJE PRAZDNINY
Jan Svejda (diktoval tete)

O prazdninach jsem odpocival. Chodil jsem s tatou na
prochazky do meésta. Také jsme jezdili na chatu, péct buity.
Snédl jsem dva a mél jsem dost. O prazdninach k nam na
tyden prijela i ma sestra se synem, ktefi bydli v Praze.
Kreslil jsem také obrazky. Prazdniny utekly a uz jsem zase
ve stacionafi. T¢Sil jsem se na to, az uvidim, jak to tady
vypada, po nové rekonstrukci. ®
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I — \ DOVOLENA V TUNISU
P T == ' | Michal Havelka sam. prdce

e )

i Ja jsem si v tom Tunisu moc uzival. M¢l
iu“ﬁ jsem hodné p&knych zazitki. Rano jsem si

e daval k snidani lupinky. Pokazdé byly jiné,
& dokonce jsem si chodil pfidavat a
odpoledne jsem se chodil koupat do bazénu
a na tobogany. Potapél jsem se, d€lal jsem
v bazénu i salta. Byli jsme se podivat do
e "% mésta. Neéktefi nabizeli mamce kabelky.
Kdyz jsme pfisli na pokoj, tak jsme se naobédvali a na vecer jsme §li do
restaurace na vecefi. Ja jsem mél celejch téch deset dni kazdej vecer Zlutou ryzi
pokazdé s né¢im jinym. Tatka si daval vajicka natvrdo i namékko. Posledni
den, kdy jsme m¢li odlétat, tak jsme ¢ekali nez priletélo letadlo. Do Prahy jsme
priletéli 4:30 rano a potom jsme jeli do K.Vart k Tesku nakoupit. Vzbudil jsem
se v 7:00 rano v auté. Z Prahy jsem spal v auté. Potom jsme pfijeli domi a Sel
jsem si na dvé hodiny lehnout. To je vse. ®
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LETNi PRAZDNINY

Vita Mikolas sam. prace

O prazdninach jsem jel do lesoparku do Chomutova
a do Plané do ZOO. Pak jsem jeste jel do Lokte i za =
tetou Miluskou. Jezdili jsme do lesa na houby. Také *
jsme navstivili slavnosti v BeCové a na statku
Bernard . Potom jsem chodil na zahradu a do garaze,
kde jsme vSichni pracovali. O prazdninach jsem se
byl také podivat v Anenské Vsi u Lengyelti. Na
zacatku prazdnin mé navstivila i teta Véra. A také
jsem mél Danecka na prazdninach. Sledoval jsem
stavbu ve stacionafi. Prazdniny byly moc pékné. e

MOJE PRAZDNINY

Sorna Paduchova sam. prace

V patek jsem jela na tabor za babickou a dédeckem.
Hrozné jsem se téSila na tabor. Byla jsem tam s Maruskou
a se Zdenéckem. Jela taky Michalka. Byli jsme tam jako
prvni. Maruska se §la pozdravit s babickou a dédeCkem. Ja
jsem se taky pozdravila s babi¢kou a dédeCkem. Michalka
a ja jsme Sly spat na chatku ¢islo dvacet tfi. Michalka si
vybrala spat u zdi, ja jsem spala pod oknem. Také tam
pfijela teta se strejdou. Sla jsem povléknout postele pro
chlapy a pro maminky a pro Zdendu. Také jsme chodili na houby. Maly
Zdengcek taky chodil na houby. Potom pfijela Aluska s mamkou a s
Ergonkem. My jsme je potkali na cesté. Fanda naim vzal Zdenécka a my jsme
§li potom pésky do tabora, abychom je piedhonili, ale oni nas ptedhonili. Jinak
to byla sranda. ®

NAVSTEVA ZE STACIONARE V K. VARECH

Sona Paduchova s pomoci

Ptijeli ze stacionafe v K.Varech na charité¢. Moc se jim libila naSe pristavba a
v§e nam chvalili a fikali, Ze mame hodné mista a také by si pfali dilnu a
télocvicnu. Potom jsme si vSichni ukazali, co nového jsme se naucili a spolecné
jsme zpivali. Také jsme naSe hosty pozvali do dilen. Bylo to pékné. @

PATECNI VYLET NA KONE

Klara Dvorska sam. prace

Jeli jsme do Stanovic na prvni jizdy na konich. Budeme tam jezdit pravidelné
na rehabilitaci. Jeli jsme se zatim podivat, jak to tam viibec bude vypadat a co
nas ceka. Také se jedeme piedstavit, aby nas pani Uhlifova znala. Jeli jsme
autem s tetou Sonou a s tetou Ninou. Prohlédli jsme si koné a také nas ¢ekalo
pohosténi a pohadka. Vyzkouseli jsme si stfelbu z luku. Bylo to tam moc
pekné. ®
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~"SS¥ VYLET NA HORNIi HRAD
Klarka Dvorska sam. prace

V sobotu jsme se vydali na hrad, ktery lezi
blizko mésta Kadan. Pak jsme $li na prohlidku
hradu. Hrad uz pékné opravuji, ale zatim tam
nic moc nemaji. Pii prohlidce hradu jsme
vidéli lukostielce, jak stiileji na ter¢ a soutézi.
Dali jsme si také horkou medovinu a uzeny
parek. Po prohlidce jsme se rozjeli do Kadané
za dédou. Tam jsme si dali obéd a kafe, popovidali jsme si s pani od dédy a
pekné se zasmali. Cely den se nam moc libil. @

NA STRIBRNE

Sorna Paduchova sam. prace

Jednu sobotu o prazdninich jsem jela stetou Vérou, Stépikem, MiSou a
strejdou Pavlem na Stfibrnou k Zinderiim. S maminkou jsem upekla s sebou
babovku. Teta koupila jesté buity, chleba a hoi€ici. U Zinderi byla také Klarka
s tatinkem a Primasovi. Spole¢né jsme si dali kavu, ¢aj a samé dobroty. Potom
jsme $li na prochazku do ptirody a povidali jsme si. Nakonec jsme pekli buity.
Bylo to moc krasny. e
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SRDCE SLABSIM

Vita Mikolas a Tomas Gareis s pomoci

Na Stiibrné v penzionu se dne 22.zafi konala jiz po Sesté akce ,,Srdce slab$im®.
Poprvé jsme nyni vystupovali i my s naS§im programem. Bylo tam hodn¢ kapel, které
hraly zadarmo. Tety Soiia a Miluska a Ninou prodavaly nase vyrobky a penize ze
vstupného a za vyrobky i za drazbu babovek, které upekly nase maminky p.
Zinderova, Primasova a Lengyelova dostane nas stacionai na vylet do Weiden. Pan
Braborec promital obrazky ze stacionafe. Kazdy musel piilozit ruku k dilu. Pan
Zindera byl hlavni organizator. J4 a Toma§ jsme jeli s tetou Vérou a Stépankem.
Krasné jsme si zazpivali a zatancovali. @

Poznamka redakce : veliké podékovdni patii vSem naSim Stédrym sponzorim a
hlavné organizdatorium 7 penzionu za propiuijéeni prostor, super pohosténi a dobry
gulasek.

NAVSTEVA U VERCI KOKYOVE
Michal Havelka sam. prace

V sobotu jsem Sel se Sonou k Marusce a pak jsme $li za Verunkou na navstévu.
Necekané jsme prisli, méla radost , ze jsme ji mohli navstivit. Byli jsme tam asi
hodinu , povidali jsme si. Uz skoro ma nohy v potddku. Od Verunky jsme §li
k Marusce, protoze se probudil Zdenécek. Kdyz jsem S$el zkratkou domu, tak u
nadrze mi zvoni mobil a volda mi mamka, Ze jsou v Chodov¢ , tak ja letim jak
lokomotiva a kdyz mi volala znova, hledala mé, tak jsem vymackl, vypnul mobil
a Sel jsem zpatky domt, aby nemé¢la strach, kde jsem. @
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JAK SE STAVELO VE STACIONARI
Vita Mikolds s tetou

Na letosni [éto se planovalo velké
pfestavovani ve stacionafi. Ja jsem vSe
chodil sledovat. Pfijel maly bobik a hloubil
zaklady. Nejdiive jeSt¢ sundali plot a
navazeli pisek, aby udé¢lali cesty a material
na stavbu. Sledoval jsem, jak se délaji
betonové zaklady a potom rostla stavba
z tvarnic. Potom délali stfechu ze dreva a
jesté pozinkovanou stfechu. Nakonec davali
na stifechu okapové roury a hromosvody.

Okna jsou velkd plastova. VSude jsou
krasné nové dvete a okolo dievéné obloZeni,
které¢ je namofené. Celé okoli je pé&kné
upravené, jsou i nové cesticky. Jak jsem
ptisel do stacionafe, tak se mi to moc libilo. |
Jest¢ nam na podlahy davali nova lina a
barevné malovali stény. Teta Véra fikala, ze
se ji to také moc libi. Vidél jsem ji pofad, £
jak je ve stacionafi. Mame to mo6oc krasné.
[ ]

VYLET NA CELY DEN
Klara Dvorska sam. prace
V nedéli jsme brzy rano vstavali. Nasnidali se a jeli jsme pro Sonu. Vyzvedli
jsme ji u jejich bardku. Vyrazili jsme na vylet. Nejdiive do sokolovského
bazénu. Tak jsme se vyblbli. Ohiali jsme se ve vifivce. Posilnili se svadinou a
kavou a vyrazili do Kralovského Pofici na statek Bernard. Zde byly historické
slavnosti. Byla tam projizdka na F%
koni, historicky $erm a také bfisnia =
Spanélské tance. Také jsme s
prohlédli expozici starych motorek,
hasi¢skych uniforem a starych
kocard. Velmi se nam libily i
stanky na nadvofi. Byly tam samé
dobroty. Pochutnali jsme si na
zelnaéce a brambordku. Vylet se
vydafil, pocasi bylo pékné. Byli zde
i Zinderovi. e

1 W
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DEN PRO SOCIALNI SLUZBY
klub

Dne 11. 9. jsme méli vystoupeni na namésti v Chodové. Bylo tam podium,
velké reprobedny a mikrofony. My jsme méli pfipraveny program pisni¢ek a na
zavér brisni tance. Ten den od rana prselo, a tak jsme méli sebou i destniky. Pti
naSem vystoupeni uz nastésti prestalo prSet. M¢li jsme na nameésti i stanek, kde
byly nase vyrobky a fotografie. e

klub
11.fjna jsme jeli do Varl podivat se na,
basketbalistky, které hraji v TJ Lokomotiva a jsou to =
profesionalni hracky. Teta Véra nam tuto navstévu
domluvila s jejich panem trenérem Bartou. Jela také = |
teta Milugka se svou skupinou a ve Varech na nas ¢
Cekala i PetruSka s maminkou. Po pfichodu do haly
si nds hracky rozebraly a hazeli jsme na koS. Také
jsme si spole¢né povidali. Potom nam déviata
ukazala, jak to ma vypadat a my jsme fandili.
Domluvili jsme se, ze se nékdy ptijedeme podivat na
zapas. ®
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VYLET DO STANOVIC

Vita Mikolas sam. prace

Jeli jsme na vylet do Stanovic u Karlovych Varl. Jeli jsme tam na koné.
Budeme jezdit vzdy ve stfedu za 14 dni. Musime se stiidat. Prvni jela na koni
Lenicka Lengyelll, potom Klarka, potom ja, pak Paja, Sona, Pavlik, Kacka.
Nakonec jely i tety Véra a Miluska. Seznamili jsme se s konikama a zvifatkama
na statku. Je tam i klokan, myvalové, ovce, kozy a kocky. Moc se t&€$im na dalsi
jizdy. Trochu jsem mél strach, ale je to krasné. Cestou zpatky jsme si projeli
okoli K. Vari. e

HIPOTERAPIE
Kacka Peckova, Pavla a Lenka Lengyelovy

Mikrobus nas odvezl na uréené misto. Nekteti z nas jeli mikrobusem poprvé.
Cesta se nam libila. KdyZ jsme dorazili na misto. Cekala tam na nés pani, ktera
nas provedla jejich aredlem a fekla nam, jak se ktera zvirata jmenuji. Byl tam i
velky hangéar, na kterém byl namalovany ¢erny kun. Pfed timto hangarem, jsme
se vyfotili. Zde se jezdi, kdyz je venku osklivo. Zatim zde byly vystavené fotky
a obrazky koni. My jsme uz také koné¢ malovali, abychom je mohli pfi ptisti
navstéve té pani predat. Kazdy jsme se svezli a vyfotili se. Po skonceni jizd
jsme mohli pfedat dobroty, které jsme pro koné piivezli. MEli jsme po né
ususSeny chléb, rohliky, jablka, mrkev. Mohli jsme si tam vybrat i fotku kong¢.
Pti cesté zpatky, jsme si cestu autobusem trosku prodlouzili a vzali to druhou
stranou. A pfisté to vezmeme i kolem letisté, na to uz se moc tésime. o
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PAN STAROSTA VE STACIONARI
klub

Do stacionafte se ptiSel podivat pan starosta Ing. J. Hora. Prohlédl si nasi novou
a krasnou pristavbu a potom jsme pana starostu pohostili a on nam vypraveél, co
bude nového v Chodové v pristim roce. Co se zase bude stavét, co mizeme
pozorovat a na co se teSit. Asi nejvice nas potési novy plavecky bazén. Zatim
nemame v Chodové zadnou moznost chodit plavat. Pan starosta nam také
donesl celou tasku sladkosti. Pan starosta plijde do nemocnice na operaci, tak
mu vSichni drzime palce, aby byl brzy zase zdravy. e

EXKURZE NA MESTSKY URAD
Honzik, Tana, Stepik, Pavlik, Lenka, Pavla, Kacka s pomoci

Mg¢li jsme domluvenou exkurzi na trad¢, vyrazili jsme tam cela naSe skupina a 3
tety. Na ufad€ se nas ujala pani Szarkanyova, kterd ndm povidala o jeho chodu.
Vypravéla, jaké odbory zde jsou. Zavedla nas na odbor Evidence obyvatel, kde
jsme mohli vyhledat Pavla Staiika, jestli je opravdu v evidenci a zda jiz ma
obcansky prikaz. A nasli ho tam. Dale jsme se §li podivat na odbor stavebnictvi,
kde nas zaujala velka mapa. Dale jsme mohli navstivit kancelat pana starosty J.
Hory. Pak jsme zamifili do druhého patra, kde je zasedaci mistnost, zde jsme méli
moznost vidét velkou knihu ,,Kronika mésta Chodova®, kam se zapisuje, co se
v tomto mesté za dany rok stalo. Na zavér jsme jeste dostali pohled a nalepovaci
znak mésta Chodova, na kterém jsme si prohlédli, co vSe tam je za ornamenty a
co ktery znamena. Bylo to velmi zajimavé a poucné. e
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PLAVANI VE WEIDEN

Pavlik Stanek diktoval teté

Moc jsem se t&3il, Ze zase pojedu s tetou Vérou, strejdou Pavlem, Stépankem, Kackou a
Vojtou plavat do Némecka. V autobuse jsme si s tetou povidali. V bazénu je to pékné,
§li jsme 4x na tobogan, jezdim s tetou spole¢n¢ a fici nam to. Také jsme §li do pary,
vifivych bazénkl a do jeskyné, kde se menila svétla a hrala hudba. Také to bylo moc
pekné ve vodnim venkovnim kolotoci, tam jsem teté rychle uplaval, protoze mi Kacka
pujcila kruh. Ve velkém plaveckém bazénu jsme se byli divat, jak Vojta a hlavné Misa
skaéou do vody.Casto jsme si davali svaginu, maminka mi p¥ipravila moc dobrou. Misa
umi pékné Sipky. Nakonec jsme museli zase do Satny a pfipravit se na cestu domd.
Zastavili jsme se i v obchodg. e

E"m._.gw m Mu.uﬁ
KOUPANI VE WEIDEN
Martinka Keslova s tetou
Na vylet do bazénu jsem se moc téSila. Ptala jsem si jet s tetou Andreou, protoze s ni
jela 1 Klarka, Kristynka, Honzik a Hrom. Byli jsme veseld parta. Maminka mi
s sebou dala tizky a eura,abych si mohla koupit, na co budu
mit chut’. V bazénu jsme se vyradili na toboganu, ve viru,
ktery je venku, plavala jsem i znak a prsa asi 6 bazénti. Moc
jsme se nasmali a nejvic se mi libil Hrom, protoze mé vozil § -
na zadech, potapél se se mnou a délal legraci. Jednou jsme &&
se pod vodou zdrcli hlavama a ja méla malou bouli.
Odpocivali jsme vjeskyni se svétylky, lapali po dechu
v pare a pak jsme se §li i zvazit. Moc se mi to libilo a uz se
téSim na pfisté. Teta m& moc chvidlila, Ze jsme Sikovna
plavkyné a p&kné posloucham. Svacu jsem snédla celou a
domu si ptivezla klobasky a bonbonky. e

tam kazdy rok Meh jsme koupéni na 5 hodin. Ja jsem byla ve
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VYLET DO NEMECKA
Michal Havelka

Viera jsem vstaval v 6:45, protoze jsme se jeli
koupat do Némecka do Weiden na 5 hodin. Kazdou
chvilku jsem byl vSude mozné€. Chvili jsem jezdil na
toboganu, pak jsem si byl zaskékat do 4m bazénu. gh#
Skakal jsem z malého miustku, pak ze stfedniho
mustku a pak z toho nejvyssiho mustku. Prosté jsem

na tobogan, $el jsem ja, Péta Maxa, bracha, Zanetka
a tatka. Z bazénu jsme odchazeli ve 14:00 hod.
Hrozné rychle to uteklo. Pak jsme byli nakoupit v
Norm¢. Nechali jsme tam 24.31 euro. Pak jsme jeli
domi do Chodova. Pak jsem Sel na chvili za Sonou a spolu jsme §li za Pavlou,
protoze mé¢la narozeniny. Potom jsem doprovodil Soni¢ku domi. To je vSe, co
jsem napsal o vyletu do Némecka. Louci se Majkl H. o

WEIDEN

Lenka Zinderova

V sobotu 27.10. jsme jeli zase do bazénu do Weidenu. Moc
jsme se t&Sili. Uzili jsme si plavani, toboganu i vodniho
proudu, vifivek, pary i relaxacni mistnosti. Snédli jsme
tizky, klobasky, susenky a za chvili byl konec. Jesté jsme
si v Aldi nakoupili dobritky na cestu a Sikovny pan fidi¢
nas rychle odvezl domd. e

VYLET DO BAZENU

_ Kldrka Dvorské sam. prace

Dne 27.10. jsme se domluvili, Zze
pojedeme do bazénu ve Weiden. Jezdime

skupiné stetou Andreou , jejima détma a s Martinkou
Keslovou. Také jel s ndmi na§ kamarad Hrom. KdyZ jsme
dosli k bazénu, hned jsme $li na tobogan a potom do viru a
jesté jsme navstivili meditacni jeskyné a saunu. Porad jsme
byli ve vodé. Moc se mi to libilo a t&€§im se na priste. ®
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WEIDEN B, -

Tomasek Malcanek s tetou
Dne 27.10. jsme vyjeli do aquaparku.Tésil jsem
se, protoze uz jednou jsem tam byl a védél jsem, &

v perlickovém bazénu, vsolné mistnosti a: . ;
v relaxa¢ni mistnosti. Také jsem byl ve viru. To|
se mi moc libilo. Teta tady se mnou méla plné
ruce prace, protoze jsem obcas skoc¢il nékomu na j:
zada a nechtél jsem doll, ale vSichni to brali
s humorem. Do aquaparku jezdim moc rad a teta
me chvalila, Ze jsem byl pry moc hodny. Asi az
moc, protoze z toho byla cela nesva. Tak pristé! e

MILANEK

Alena Markova

V zafi nastoupil do stacionafe Milanek Plecity. Nesel do tpln¢ neznamého prostiedi,
protoze do stacionafe jiz chodil, a tak se t&sil, Zze uvidi znamé tvare. Nejvic se tesil
na tetu MaruSku. Vesele se vital s témi, které poznal, ale byla spousta tvari, které
vidél poprvé. S t€émi se pak ochotné seznamil. Milanek je vesely, komunikativni
chlapec. Do stacionafe se t€si a my se zase vzdy téS§ime na Milanka. @

NOC VE STACIONARI

Martinka Keslova s tetou

Ve ctvrtek 18.10. mé maminka odpoledne
privedla, abych mohla také prespat ve
stacionari. Po tfeti hodin€¢ jsme vyrazili do

nevadilo. Moc jsem se t&Sila, protoze do
_ pizzerie jsem Sla poprvé. Dala jsem si pizzu

4 (naptl s Vitou) a dvé koly. Moc mi chutnalo a
 klidné bych snédla pizzu celou, ale tety fikaly,
ze bude jeste¢ vecefe ve stacionaii. Pred veceti
jsme si udélali  takové vecerni posezeni.
Zapalili jsme si svicku a povidali si o kamaradstvi, o pfanich. To nejveétsi
ptani jsme si napsali na listeCek a nad ohném spalili (v hrnci). Nesméli jsme
o ném nikomu fict, protoze by se nesplnilo. Klarka se Soniou pak ptichystaly
vecefi. Mn¢ se nechtélo, ale zato jsem pak tetam pomohla s nadobim. Stihla
jsem si i zatancit. UZ se moc t€Sim na dalsi ,,Noc ve stacionafi. e
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NOC VE STACIKU

Klarka Dvorska sam. prdace

Dne 18.10. jsme se rozhodli, Ze budeme spat ve stacionafi. VSichni co jsme
v klubu s nasi tetou Vérou a jesté teta Alenka s Kackou a Martinkou. Nejdiive
jsme se domluvili, ze si pijdeme sednout do pizzerie a dame si néco dobrého.
Na vecer jsme si §li nakoupit jidlo, koupili jsme uzeniny, ovoce, zeleninu a
pecivo. K vecefi jsme délali oblozené talife. Pfitom jsme si povidali a
poslouchali muziku. Bylo to moc fajn. e

8 ﬁj

SNOEZELLEN
teta s Martinkem Zaoralem

Rad chodim do stacionafe a uz rédno se se
vSemi nahlas zdravim. Méam radost, Ze je
vidim. Take vim, Ze se nebudu nudit, a ze pro |
meé tety vzdy vymysli n&akou cinnost nebo
zabavu. Jsem rdd na snoezellenu, protoze to
tam vzdy krasné voni, je tam klid, teplo, |
utulno. Nékdy také tety trochu pozlobim a na
vSechny kii¢im, ale kdyz ja jsem tak rad
sttedem pozornosti. Ale dokazu byt i hodny a
tety si pak vaz chvilek, kdy jsem jako &

~Andilek. o ) M’
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NOC VE STACIONARI

Vita Mikolas sam. prace

Sesli jsme se ve stacionafi, potom jsme §li do pizzerie. Ja jsem tam byl poprvé
a Martinka také. Koupil jsem si pizzu a Sprite. Potom jsme $li nakupovat na
veCefi salamy, Sunku, syry, parky, zeleninu a rohliky. Vecefi pfipravila
dévcata. Povidali jsme si v komunité. Ja jsem po vecefi poslouchal dechovku.
Také jsme tancovali. Bylo to moc p&kné. e

PODZIMNI PRACE
Vita Mikolas s pomoci
Na podzim v listopadu, kdyz bylo pékné teplo a
svitilo slunicko, §li jsme na zahradu hrabat listi.
A pak jsme zjistili, Ze nam odvezli kontejner.
Tak jsme shrabévali listi na hromadku. Byla uz
ho velika hromada, kdyz jsem uvidél Avii, jak
nam piivazi prazdny kontejner. VSichni jsme
&< jasali, Ze mame kam odnaSet shrabané listi. Ja a
Tomas jsme listi odnaseli, Klarka a Sona pracovaly s hrabémi a Misa si
vybral velikou lopatu a listi daval lopatou do pytld. Teta nam poméhala a
prace nam §la p€kné od ruky. Teta nas vSechny chvalila, Ze jsme moc pekné
zahradku uklidili. e
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NOC VE STACIONARI )

kolektivni prace: Pdja a Lenka, Lenka Z., Esterka, Paviik, Stépanek, Péta D., Milanek
Pockali jsem az vSichni ze stacionafe odejdou, aby ho teta Sonia mohla zamknout
a my jsme tak mohli jit na posezeni do Cinské restaurace. Kazdy jsme si tady
objednal né&jakou dobrotu, vétSinou to byly zmrzlinové pohary nebo palacinky.
Zaujal nas tady ¢insky drak, ktery tady visel ze stropu. Moc jsme se tady bavili,
nejvétsim bavi¢em byl Stépanek, ktery pak svym smichem a povidanim rozveselil
vSechny. Kdyz jsme méli vSichni plna bficha, §li jsme zpatky do stacionare, kde
jsme s tetami zpivali, tancovali a taky bubnovali na bubny, byl to velky rachot.
Pak jsme se rozdélili a §li vafit vedefi. Jedna skupina vafila krupicovou kasi a
druha michana vajicka, mohli jsme si vybrat co si ddme. Po veceti jsme $li dozadu
za loznici, kde byla jedina volna sténa, na které se dalo promitat. Mezitim co nam
teta promitala, jsme se chodili také postupné myt. A pak uz spat. e

Klara Dvorska sam. prace

Vydala jsem se do Kynzvartu, kde jsme mé¢li soustiedéni v plavani. Cely tyden
jsme chodili plavat a také cviCit do télocvicny, kde jsme hrali i hry. Byli jsme
rozdéleni do skupin. Nase skupina se jmenovala Bakardy. Uz jsem nebyla jako
Snéhurka od trpaslika. Méli jsme tam i malé miminko, byla to hol¢icka
Alzbétka. Moc se mi to libilo. ®
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CESTA ZA PRVNIM SNEHEM

Tomas Gareis s tetou

Jeli jsme autobusem na vylet do Abertam. Tam jsme se §li podivat do ov¢i farmy.
Bylo tam hodné ovci a méli to v tom chlévé moc ¢isté, o se mi libilo. Venku bylo
stddo hodné rohatych krav, byly obrovské. Také tam byli psi, ktefi pasou ty ovce.
Autobusem jsme vyjeli na PleSivec, tam bylo hodné snc¢hu, tak jsme se i
koulovali. Pésky jsme §li do jedné horské chaty. Tam jsme si dali dobroty a zase
jsme jeli do stacionéfe. Byl jsem ve skupin€ s Vitou a méli jsme tetu Véru. Bylo

to super. ®

VYLET DO ABERTAM

Vita Mikolas sam. prace

8.11. jsme jeli na PleSivec a do Abertam. Jeli jsme tam na ov¢i farmu.
Byla tam i ovce, kterd neméla jednu nohu.V Perninku jsme se divali na
lanovky, bylo tam hodné sné¢hu.Vyjeli jsme autobusem na PleSivec,
podivali jsme se po okoli, koulovali jsme se a potom nas velkd skupina
§la p&sky na chatu ,,Svycarsky dvir, tam jsme si dali dobroty. Ja jsem
m¢él horkou cokoladu se Slehackou a knedlickovou polévku. Cestou
v autobuse ndm pan Pefina vypravél zajimavosti. Moc se mi vylet libil. e
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PODZIMNi BESIDKA

Péta Wenzel s tetou

Kazdy rok mame besidku, n¢kdy vano¢ni a jindy podzimni. Letos byla
podzimni a ja jsem tam zpival a také prednasel podzimni basnicku Listopad.
Rikal jsem ji s Pétou Demeterem. Nejdiiv jsem mél trému, ale nakonec se
mi povedlo vSe zapamatovat a uz jsem se tolik nebal. Teta Liba s tetou
Miluskou hrali na klavir a teta Andrea na flétnu. Besidka se nam moc
povedla a sklidili jsme obrovsky potlesk. Ted” uz je ale zima a ja se nejvic
té§im na Véanoce. e
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PODZIMNIi ZPiVANI

Vita Mikolas s pomocit

27. listopadu jsme do stacionafe pozvali hosty na nasi novou besidku, ktera se
jmenovala ,,Podzimni zpivani“. PfiSel pan mistostarosta, pan starosta nepfisel,
protoze byl v nemocnici.Také piisel pan feditel OUSS, z méstského tfadu
z kraje a mnoho dalSich hostl.PotéSili nas také z Eko centra z K. VarQ a nase
nové kamaradky - basketbalistky z TJ Lokomotiva K. Vary. Na Lukaska se
prisli podivat Zaci a pani ucitelky z Vintifova. Tam chodi od zaii Lukasek do
Skoly.Zpival jsem soéla, spolecné pisné a basni¢ky. Vse se nam povedlo. Hosty
jsme pozvali na pohos$téni. e
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PODZIMNi BESIDKA

Liborek Buchar s tetou

Na besidku se s tetami hodn¢€ ptipravuji, abych
pak mohl mamince piedvést, co jsem se naucil.
Hlavni ulohu jsem mél pfi malovaném fikadle
,,Kdyz je destik maly kloucek®. Kreslit takhle
ve vodorovné poloze na sklo je o dost__ .

24

nemyslete si. Pak jsem také ucinkoval
v pohybové pisni ,,Kape, kape destik®, spole¢né
s Esterkou — to dalo taky praci, nez jsme se
sladili. Pak jsem mél jesté i vedlejsi role, jako P4
v pisni ,,Podzim®, kde jsem piedstavoval kluka,
ktery si hraje s drakem. Nebo jsem taky

vajicko. Po besidce jsem Sel za maminkou
predat ji darecky, které jsem vyrobil, abych ji
udélal dvojnasobnou radost. Maminka mé za vSechno moc pochvalila.
Spokojeni a usmévavi jsme pak byli oba. e

— PODZIMNI BESIDKA

Tomads Gareis s tetou
~ ¥ ve tvrtek 29.listopadu jsme do staciondfe pozvali
maminky a tatinky. Zpivali jsme spolecné i so6la o
" podzimu ,,Podzimni zpivani®. J& jsem fikal basnicku

Jirkou, Pavlikem a Milankem. Na konci besidky
jsem dal mamince malovanou sklenici a dievénou
miizku s ozdobami. Bylo to p¢kné. e

PODZIMNI LISTECKOVY BAL
Klarka Dvorska sam. prace

V patek jsem se domluvila s tetou Vérou, Ze mé v sobotu *
po obédé¢ vyzvedne pied naSim domem a spolecné [
pojedeme do Rosnic u K. Varti na Listeckovy bal. Jel
strejda Pavel a Stépik. Stravili jsme krasné odpoledne pfi F
poslechu hudby a tanci. Také jsme méli dobré
obcerstveni. Ten den se mi moc libil. @
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BESIDKA PRO RODICE

Vita Mikolas sam. prace

Ve ¢tvrtek 29.11. jsme méli besidku pro rodice. Ptisli na besidku vSichni. M¢li
jsme podzimni besidku, ktera se jmenovala ,,Podzimni zpivani*. Nakonec jsme
rozdavali darecky, co jsme vyrabéli. Ja jsem m¢l sklenicku a dievény ramecek.
Besidka se nam vSem moc povedla, byla moc p&kna a rodice nas chvalili. e
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KONCERT ZUS V KASSU
Sona Paduchova

Byla jsem tam prvni. Potom pfiSel i Vita. Pak dorazila teta Véra se
Stépankem. Byla tam také teta Liba s Hanickou a Paja s Lenkou. Koncert byl
moc pekny a vS§em se nam moc libil. e

NAVSTEVA VE VARECH

Vita Mikolas

13.prosince jsme se stacionatem jeli do Karlovych Varti na navstévu kamarada
z charity. Pozvali nas do Skoly ve Staré Roli. Zpivali jsme pisn¢, prednaseli
basnicky o zimé. Ja jsem mél solo ,,Chtic aby spal“. Pak nam zpivali klienti
z charity, dostali jsme cukrovi a rlzné pohosténi. Nakonec jsme méli
diskotéku. Jeli jsme domi do stacionare autobusem na obéd. Besidka se nam

povedla a bylo to pékné. e
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VYLET DO TESCA

Michal Havelka

Jeli jsme do Tesca nakupovat vanocni darky tfeba pro rodice nebo pro
sourozence ¢i ptibuzné, kamarady a kamaradky. Vybiral jsem hezké darecky.
Koupil jsem darky tatkovi, mamce a brachovi. Tatkovi jsem vybral vodu po
holeni, brachovi sprej Adidas, sobé sprej Axe, model motorky, mamce cd
Zagorky. Zaplatil jsem skoro 1 000 k¢. Pak jsme byli jesté v Tescu na obéde.
Pak jsme jeli domi do Chodova do stacionafe. Tady jsem pracoval na
notebooku a jesté v diln¢€ jsem natiral. Potom jsem Sel domti do Chodovsky a
doma jsem néco délal a veCer v 20:30 hodin jsem Sel pro léky a spat. Byl to
hezky den. e

VYLET ZA PRVNIM SNEHEM

Milanek Mika s tetou

Do Chodova pro nas pfijel autobus, ktery nas odvezl na kopec
pokryty snéhem .Jmenuje se ,,Plesivec®. Byla tam pekna zima. Kdyz
jsme si prohlédli PlesSivec, $li jsme spolecné dola lesem k chaté
jménem ,,Svycarska bouda®, tam jsem si dal colu a zmrzlinovy pohar
s jahodami. Moc se mi tenhle vylet libil, t€Sim se az pojedu zase. ®
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NAKUPY V TESCU

Stépa Brdborec s tetou

Do Tesca jsme jeli autobusem nakupovat vanocni darecky. Koupil jsem
darecek tatovi, Vojtovi, mamince, Marusce. Moc se mi libil v Tescu ,,Misa
Brumik®, ktery hral na klavir a Santa, ktery hybal hlavickou. TéSim se, az zase
pojedu do Tesca nakupovat. e

LEGENDY NA ZIMNiM STADIONE

Michal Havelka

Cesta na zimni stadion na legendy se Sonickou byla zajimava. Bylo tam
docela dost srandy. Hlavné ja jsem se smal a Sonicka byla rada, ze mohla vidét
svého milacka Vaska Skuhravého a ja mého gumidka Pétu Kumstata. Jinak
byl hokej fakt zajimavy a Sonicku jsem predstavil svym kamaradkdm Jan¢ a
Evé. Sonicka si hodn¢ povidala s Janou. Vcera jsem zkousel hrat Sipky a zlobi
me terC. Mamca piijela z Moravy a pfivezla mi model motorky, nazev je
Kawasaki. To je vSe. @

TESENi NA VANOCE

Tomas Gareis psal samostatne na pocitaci
Uz se t&im na Vanoce. Budeme mit strome¢ek. Maminka udéla kapra a salat.
Budeme si poustét koledy a divat se na pohadky v televizi. e
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VANOCNI NAKUPY V TESCU

Petr Panek s tetou Andreou

Jako kazdy rok i letos jsem se uz nemohl dockat, az s tetou vyrazim na vanoc¢ni
nakupy. Ne ze bych tak miloval pfedvano¢ni shon v hypermarketu, ale ta cesta
autobusem je prosté Uzasna a nékolik dni i noci mi neda spat....jak moc se
téSim!! 22 listopadu jsme opravdu velka parta vyjeli do karlovarského Tesca.
Ja jel s tetou Andreou a Klarkou. Nejprve jsme vSe prosli, potom nakoupili
darky pro celou moji rodinu. Od pokladny uz jsem neomylné¢ zamifil rovnou
do Pandy, kde si vzdy ddm néco dobrého na zub, nebot’ po nakupech mi vzdy
vyhladne.Tentokrat vyhraly ¢inské nudle s masem a oblohou,k piti jsem si dal
mij oblibeny ¢aj. Maminka byla ten den v nemocnici, moc jsme na ni v§ichni
mysleli a drzeli ji palecky, aby vSe dobie dopadlo a také dopadlo, protoze byla
moc state¢na! Cestu zpét jsem absolvoval s dédou a babickou autem, jeli jsme
rovnou do Nejdku. Teta mé moc chvalila a ja jel domt spokojeny, unaveny, s
plnym biiskem a taskami naplnénymi darky pod stromecek. o

MIKULASSKY KONCERT

Jirt Henzl s pomoct

Vnedéli 2. prosince jsme $li statinkem a celym klubem do Kassu na
Mikulagsky koncert. Vystupovali tam Zaci ZuS v Chodové. Opét jsme dostali
vytézek za vstupné. Budeme mit pékné darky pod stromeckem. Bylo to moc
pekné. Honzik tety Liby vystupoval ve hie na klavir a také zpival. e
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VYLET ZA PRVNiM SNEHEM - PLESIVEC, ABERTAMY

Esterka s tetou

Na vylet jsme jeli autobusem. Cestou jsme vidéli kon¢ a kravy. Zvifata mam
moc rada a v§eho si v§imam. Dojeli jsme na ov¢i farmu, kde méli hodné€ ovei i
berany, méli tady i psy, ktefi ty ovce hlidali. Pak jsme jeli na PleSivec, kde uz
bylo hodné snéhu a my tak mohli délat koule. Odtud jsme $li kus cesty pésky
do restaurace. Tam jsem si objednala horkou ¢okoladu, ovocny pohar a na
zaver i polévku. Sama jsem i zaplatila. Pak uz nas autobus vezl domi. Vylet se
mi libil. e

MIKULAS VE STACIONARI
= Vita Mikolas sam. prace

4 6. prosince pfiSel do stacionafe Mikuld§ a Gert.
*| Privitali jsme je v télocvicné pisnickami o Mikulasich
a Certech. Také jsme fikali basnicky. VSichni jsme
dostali krasné bohaté balicky s dobrotami. Pfisli i
¥ nasi skolaci. Bylo to pékné. Moc jsme se ani nebali.
© Fotili jsme se, tak bude vSe na fotce. ®
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MIKULAS A CERT

Tomas Gareis s tetou

Ve &tvrtek prisel Mikulas a Gert. Cert byl stragidelny a mél pytel. Nagtésti
jsme vSichni hodni, tak nikoho neodnesl. Dostali jsme spoustu sladkosti a
ovoce. Spolecn¢ jsme zazpivali a fikali jsme basnicky.T¢éSim se na fotky. @

. - .

MIKULAS VE STANOVICICH
Jirka Henzl s tetou

11. prosince v 9.00 hodin jsme jeli do Stanovic. Vystoupili jsme u
kostela a §li jsme se
podivat na vystavu
betlémii. Pfed kostel
piijeli Mikulas, Certi a
anddl na konich. Sli®
jsme snimi pésky do !
staje. Zpivali jsme
koledy s muzikanty.
Dostali jsme knihu a
drobnosti.Vyfotil jsem
se skoném. Bylo to
tam pe¢kné. o
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Podékovani:

panu starostovi Ing. Horovi za osobni finan¢ni dar
firmé pana Vladimira Marka, s.r.o. za finanéni dar
firmé Apera s.r.o. za finan¢ni dar

firmé BAU-STAV spol. s.r.o. za finan¢ni dar
firmé KALORA a.s. za finanéni dar

firmé TIMA spol. s r.o. za finanéni dar

ZUS za penize ze vstupného na Mikulassky koncert

pani Novotné za pomoc pfi ziskdvani novych sponzoru

T R SRS

pani Primasové za velké mnozZstvi sladkosti a ovoce k
Mikulasi

manzelum Henzlovym za sponzorsky piispévek

> <

mistni organizaci CSSD Chodov za sladkosti do
mikulasskych balick

< manzelim Weikertovym a Cepeldkowym za darecky
pod stromecek

< PharmDr. Novotné z Iékarny Ctyilistek za velké
mnozZstvi jednorazovych plen pro nase klienty
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Skolni 737, 357 35 Chodov, info@opschodov.cz, www.opschdov.cz
Redakéni rada: Ing. Braborec P., Braborcova V., Primasova M.
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