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' POROZUMEN

’o%wk Clovék s mentdlnim postizenim je darem pro srdce a iikolem pro rozam

&islo 34 Cerven - fijen 2008 Denni centrum Mateiidouska, o.p.s.
Co jsme pro vas piipravili v tomto Eisle

Zazitky z prazdnin @ Vylet do divadla v Chebu @ Srdce slabsim
Weiden 2008 & Vystoupeni, vylety, navstévy a dalsi zajimavosti ...

Dulezité upozornéni - v tomto Casopise nenajdete jedinou negativni zpravu.

Rok 2008 spé&je ke svému zdvé€ru. Mikuld§ ndm spolu s prvnim
adventem pfinesl nepfehlédnutelné pfipomenuti Vdnoc. Za pdr dni se
rozlou¢ime s osmickou na konci letopoctu a vystiidd ji prvni devitka v
novém tisicileti. Letopolet se ,,snéhuldkem® na konci se zapiSe do
historie Matefidousky zcela zdsadnim a nesmazatelnym zptisobem. Byl
to prvni rok samostatné existence, prvni rok Denniho centra
Matetidouska, o.p.s. Rok mnoha otdzek, fady novych tkolt i problémii,
které bylo nutné fesit tak, aby si nikdo v MatefidouSce nevsiml, Ze je
néco zdvazného k feSeni. Podafilo se dokondit poslednf etapu piistavby
staciondfe, ziskali jsme nddhernou automatickou vanu, kterd dZasné
bubld i svitf, multifunkéni masdzni kfeslo a zacali jsme objevovat taje
interaktivn{ tabule, na kterou se dd kreslit nejenom prsty, ale vlastné
¢imkoliv. 'V prab&hu roku do Matefidousky pfisli novi kamarddi a
kamarddky a ona chudinka, jen co se zvé&tSila o novou hernu, tak uz je
zase mald. Proto na p¥i$ti rok pfipravujeme dal$i pfekvapeni. Od ledna
ziskd Matefidouska dal3i zcela novou socidln{ sluZzbu a s nf i zcela nové
zatim bohuZel nezafizené prostory. Vedle denniho staciondfe zalne Zit
svym vlastni Zivotem socidln& terapeutickd dilna, kterd je urfena pro
price chtivé dospéldky. V diln¢ se bude vrtat, pilovat, fezat, natirat,
malovat a drdtkovat, ale i montovat a sklddat, také $it, vysivat, Zehlit a
batikovat, k tomu se budou vafit, smazit i péct nejriznéjsi mlsoty.
Zkritka kazdy, kdo bude chtit pracovat, si pfijde na své. Provoz socidlné
terapeutické dilny bude financovdn z finanénich prostfedkt Evropské
unie. Rok 2009 tedy bude opét rokem prvnim, alespori co se nové dilny
tye a doufim, Ze bude rokem stejné usp&Snym, jako byl rok pravé
kondici. Pfeji vdm, nasi mili ¢tendfi, krdsné a poklidné proZiti vano¢nich
svitk?, pevné zdravi a osobni i rodinnou pohodu.  Véra Brdborcovd

SVATBA NA KONICH A TRAKENI

Honzik Svejda s tetou

V sobotu 21. Cervna jsem jel s rodic¢i a také se stacionafem na péknou akci
do Stanovic. Ptijeli jsme trochu pozdéji a uz jsem nestihl pravou svatbu na
konich. Vidél jsem drezuru na koni, moc se mi to libilo. Pak nas ¢ekala
podivana na rytifsky turnaj, byla to skupina Trakeni. Byly souboje
s dfevcem, mec¢em, hod na lidskou hlavu, stfelba z luku na divoké prase.
Rytifsky souboj byl zajimavy a asi to tak diive i byvalo. Mezi rytife se
k souboji piihlasila i princezna a ja jsme ji drzel palce. Slo ji to opravdu
dobfe. Prozil jsme ve Stanovicich pékné odpoledne. ®

rytiri byli uzasni

JAK JSME JELI NA CHARITU

Sona Paduchova a Kacka Peckova

Jeli jsme do Staré Role, kam nds pozvali nasi kamaradi ze stacionare
v charité¢. M¢li pro nés pfipraveny moc pékny program.Byly soutéze,
potom jsme se divali na zvitatka — kraliky, morcata, ptacky. Dostali jsme
dort a zpivali jsme. Také oni ndm p&€kné zazpivali. Na zavér jsme si
opékali buity. Domt jsme dostali p¢kné darecky. Byl to zajimavy den.
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NAVSTEVA V NEMECKU

Tomas Gareis a Marian Tokar s tetou

5. Cervna jsme jeli zase do Némecka na navstévu. Jeli jsme hned rano
autobusem. Svitilo sluni¢ko a uz jsme se t€sili. V Némecku nas p&kné ptivitali
a zazpivali jsme si navzijem.Teta Véra nam vse pielozila. Potom si nas
némecké pani uéitelky a ugitelé rozdélili. My jsme byli jesté se Stépikem u
mladého pana ucitele a vyrabéli jsme bubny. Hodné jsme pracovali s vodou a
lepidlem a méli jsme takové veliké nddoby na které jsme lepili. Bubny jsme si
odvezli do stacionaie a uz na né také bubnujeme.M¢li jsme dobry obéd —
pecen¢é kufeci stehno, bramborovy salat a zeleninu. Potom byly dorty , kava
nebo dzus.Super bylo skakani v nafukovaci ohrad¢, lezeni v balonkach, nebo
jizda na koloto¢i. Kazdy si mohl vybrat. Nékteti lezeli na Zzinénkéach a

poslouchali hudbu. My mame radé€ji pohyb. Cestou zpatky jsme §li i do
obchodu. M¢li jsme se dobfte. o

CESTA DO NEMECKA opékani vurtii na charité

Soria Paduchovda - samostatnd prace

Ve ctvrtek jsme jeli do Némecka autobusem. Jeli tety Véra, Miluska,Liba,
Andrea a teta Nina. Také jel pan Lenk. Bylo to super, méli jsme dobré
pohosténi, byli jsme spokojeni. Rozd¢lili jsme se do skupin. Ja jsem malovala
dievéného ptacka na zavéseni. Méla jsem na starost Anicku a Klarka se starala
0 Matyska. Moc se nam to libilo, byl to krasny vylet. o
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CESTA DO PRAHY Martinka, némecky pan vychovatel a Tomds

Soria Paduchova - samostatnd prace

V ttery réno jsme jeli autobusem do Karlovych Varid. Tam jsme nastoupili do
autobusu Student Agency a potom jsme jeli do Prahy. V Praze jsme se
rozhodli, Ze pojedeme tramvaji, ktera zastavila piimo pied hotelem OlSenka.
o) s 9 ' Bylo to moc zajimavé a maminka mé& chvalila, Ze jsem byla moc hodna. e

pan feditel Pschibl nam vysvétluje, co budeme délat

ey
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VYLET DO SPECIALNI SKOLY V KARLOVYCH VARECH

Tomas Gareis a Marian Tokar diktovali teté

Ve ctvrtek 12. Cervna jsme jeli navstivit zaky do specialni skoly v Karlovych
Varech. Jeli jsme autobusem od Tipa a bylo nés celkem 16 lidi. Ve $kole jsme
se sesli vsichni v télocvicné a méli pro nas piipraveny program. Bylo tam
hodné pisnicek a divadlo. Také jsme si zazpivali. Potom jsme §li do tfidy a
dostali jsme pohosténi. Do Chodova jsme jeli zase autobusem na obéd. M¢li
jsme se dobie. e
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ME PRAZDNINY

Vita Mikolas - samostatna prdce

O prazdninaich v 1ét¢ jsme byli s Daneckem
v lesoparku v Chomutové a v Krasn¢€. Tam jsme jeli
podivat se na vlacky a jeste€ jsme byli 5x v Globusu a
potom jesté¢ v ZOO Plzen. Také jsme zajeli na statek
Bernard. Je tam moc pékné muzeum starozitnosti —
nabytek, kocarky a motorky. Na na$i zahrad¢ jsme
natirali plot a v gardzi vrata. O prazdninach jsme se
také koukal na televizi a zokna, jak nam ve
stacionari pokracuje ptistavba. Po prazdninach jsem
se moc teSil do stacionafe. Pocasi bylo slu$né.
Prazdniny byly pékné. e

MEZINARODNI FILMOVY FESTIVAL KARLOVY VARY

Petruska Raunerova s maminkou
Letos o festivalu vyslo pocasi a neprselo. Nase obvyklé stanovisté byl lazensky
hotel Thermal, kde byly zajimavé akce. MaminCin nejvétsi zazitek z festivalu
bylo tanecni vystoupeni TC-Ellegance z Kosic na Mlynské kolonadé. Na této
akci s nami byla i babicka s dédou. Maminka si neodpustila foceni s herci.
Dockaly jsme se pohadkového reziséra Zdenka TroSky, moderatora festivalu
Marka Ebena. Postéstilo se nam se spoleéné vyfotit s Karlem Rodenem.
Potkaly jsme se také s MiSou Sindelafem. T&ime se opét na dalsi roénik
festivalu. e

Poznamka redakce: pani Raunerova umi opravdu ziskat kfotografovani
kazdého herce nebo zpévika. Je nasi velmi zdatnou , lovkyni celebrit”.
Gratulujeme a dékujeme za pékné fotografie.
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ME PRAZDNINY

Milan Mika s tetou

~ O prazdninach jsem byl na koloto€ich s maminkou a s
- brachou tady v Chodové, jezdil jsem tam na autickéach.
Byli jsme se podivat na trhu, ale tam jsem si nic
nevybral. Potom jsem dostal hlad, tak mi maminka
koupila k jidlu ¢inu. Moc mi to chutnalo.
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RYBARENI U ZINDERU

Matysek Primas s maminkou

Jeli jsme s maminkou, s tatinkem a strejdou
Honzou z Mostu k Zinderim na navstévu.
Nejdfiv jsme si vSichni dali kaficko a dobrou
buchtu, kterou upekla teta Ivana. Potom se Slo
ven, ze muzeme chytat ryby. Tatinkovi ani
strejdovi Honzovi se to nepovedlo. Maminka
méla vic $testi, zadafilo se ji chytit dvé ryby.
Jednu jsme hned ugrilovali a snédli. Byla
vyborna. Druhou jsme dostali domt. Vylet se
mi moc libil, byl jsem hodny a spokojeny. ®

MOJE LETOSNIi PRAZDNINY

Jiri Henzl s rodici

Nejdiive jsme jeli s rodi¢i do Podébrad, kde jsme
byli ubytovani. Mésto se nam libi. Odtud jsme
navstivili Koufim, Nymburk, ZOO Chleby a
Pardubice. Navstivili jsme i muzeum auto Skoda,
dale Starou Boleslav a Brandys nad Labem. Moje
»anglicaky jsem musel nakoupit v Podébradech.
Jejich prodejna v Pardubicich byla zrusena. V zafti
jsme pak jeli do Cernovic. Navstivili jsme Lipnici
nad Sazavou. Zde zil spisovatel Jaroslav Hasek.
Libilo se nam i v Humpolci, Jindfichové Hradci a
Novych Hradech. P¢kné je Ter¢ino udoli
s krasnym vodopadem. Pocasi ndm pfalo. Do
klubu jsem poslal nékolik pohlednic
z navstivenych mist. T¢&Sil jsem se vSak na tety a kamarady do klubu. e
Poznamka redakce: Dékujeme za velké mnozstvi pohlednic z cest po krdsdach
nasi viasti.
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DOVOLENA V RIMINI

Lenka Zinderova s pomoci tety Very Braborcové

Jeli jsme autobusem, ktery byl ¢erveny a moc pohodlny. Byla tam i televize.
Cesta dobfte utikala. Moc pékné byly Alpy v Rakousku. Na misto jsme piijeli
rano ve tfi hodiny a byla jsem hodné¢ unavend. Ubytovani jsme méli az po
obéd¢. Ale krasné mote nam vSe vynahradilo. Na plazi jsme s rodici a s tetou
koupili lehatko a slunec¢nik na cely tyden. Tata s tetou plavali v hloubce, Ze
jsme jim vidéli jen hlavy. Na vecefe jsme chodili do restaurace, ktera vypada
jako paluba lodi. Jidlo bylo dobré._Kazdé rdno jsme vstavali v ptl sedmé a §li
se vykoupat. Byli jsme také na vylet¢ v San Marinu. Je to nejmensi stat. V San
Marinu méli p€kné Sperky. Maminka s tetou se divaly po kozenych kabelkach.
Nakonec si kazdd jednu koupila. Ja si koupila modry koralkovy naramek a
malou koZenou penézenku, co vypada jako kuffik. Vidéli jsme také cvicené
delfiny. Byli opravdu Sikovni, skakali a dovadéli. VSemu rozuméli, co jim lidé
fikali. Hodn¢ mé pocakali, protoze se rozhodli, Ze si vysko¢i praveé tam, kde
jsem sedéla. Maminka s tetou jely samy lodi do mésta Catolika. Na lodi jedly
ob¢ pecené ryby, pily vino a také se na palubé tancilo s nAmotniky. J& a tata
jsme se vydali na nakupy. Popletli jsme si cestu a obchodni centrum Standa
jsme nemohli najit. Nakonec se vSe v dobré obratilo a ndm se podafilo
nakoupit. Ve volnych chvilich jsme vSichni Iustili osmismérky. Dovolena i
mote bylo fajn. Ptisti rok urcité vyrazime znova. e
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LIBOREK O PRAZDNINACH

Liborek Buchar s maminkou

Prvni den prazdnin jsme jeli do Lokte na lodicky, byl
krasna den, slunicko svitilo uz od rana. U feky Ohie
jsme si pujéili lod’ku, sedli si do ni Ale§ s tatou a
Danek od tety Jitky. Liborek se bal, ale kousek se
svezl a mél velkou radost. Pak jsme $li s Liborkem
pésky kolem Svatosskych skal. Mavali jsme na kluky
v lod’ce a fotili je. Dalsi dny ubihaly jako voda. Byli
jsme se koupat na Rolavé ve Staré Roli. Liborek ma
svlj bazének s medvidkem Pu, tak mu do n¢&j kluci
nanosili vodu a Liborek si vegetil. O prazdninach jsme
také navstivili tetu Sarku a tetu Petru z Lomnice, kde bylo moc veselo. Pfespali
jsme tam do druhého dne. Liborek nema rad velka horka, tak jsme na vylety
jezdili hlavné, kdyz nebylo velké teplo. Také jsme byli v aquaparku v
Marienbergu, kde to bylo super, jen Liborkovi se tam moc nelibilo. Tak jsme

.....

to moc libilo, protoze s babickou je velka legrace. Nejlepsi byly Liborkovo
narozeniny. Slavili jsme je na zahradce, kam pfislo spousta lidi a déti. Liborek
ma nejrad€ji sfoukdvani svicek a letos jich mél na dortu Sestnact.
K narozeninam dostal DVD Krtecka, puzzle, boty s autickem, podlozku na zem
s medvidkem P a spoustu dalSich drobnosti. Pak nam Ales odjel na tabor, tak
jsme malovali pokoji¢ek. Byli jsme se také podivat na statku Bernard na
rytitské slavnosti. Nakoupili jsme dobrutky, dali jsme si parek, prosli jsme
vSechny obchidky a v jednom znich jsme si vyrobili svicku. Nejvétsi radost
Liborek mél, kdyz se nam vratil Ales z tabora. e

PRAZDNINY
Kacka Peckova s pomocit
Ja, maminka, strejda Fanda, oba bratfi a nas pes jsme jeli
na dovolenou. Bydleli jsme v chatce u lesa na Morave.
Byli jsme tam tyden. Vafili jsme si a také jsme chodili na
; : S obéd do restaurace. Navstivili jsme hrady, zamky a
A - A8 jeskyné. Mé se libila Macocha a Katefinska jeskyné, jesté
) tam byla Medvédi jeskyné. Byli jsme se podivat na
% _ vodnim hradé Svihové, tam se mi libilo zafizeni a jak
| : g diive Slechta zila. M) ukol byl nadkup na snidani, brala
jsme si s sebou i naseho pejska Kubika. Navstivili jsme i
restauraci, chodila jsem na dobrou lim¢u. Kdyz nebylo pékné pocasi, tak jsme
se divali na televizi a hrali jsme hry. Dovolena byla pekna. e

RECKO - ZAKYNTOS

Petruska Raunerova s maminkou

Uz potfeti jsem byla u mofe, tentokrat volba padla na fecky ostrov Zakyntos.
Sestry nemély zéjem si uzivat pohody u mote. Cestu do Prahy a let se zvladl
dobte. Mensi potiz bylo ubytovani, ale i to se brzy vyiesilo. Ze zacatku se nam
mote zdalo byt studené, ale kazdym dnem bylo teplejsi a koupani bylo jako
v kafi.Pajcili jsme si auto a poznavali jsme krasy a zajimavosti ostrova. Libila
se mi projizd’ka lod’kou, byla jsem v lod’ce i s vozikem. Maminka hodné fotila,
tak mam z dovolené krasné fotky. Zpét do Prahy si letadlo udé¢lalo mensi
zajizd’ku na dalsi ostrov Rhodos.

VYLET NA CHATU

Sona Paduchova - samostatna prace

O prazdninach jeden den odpoledne jsme jela

® s Michalem a jeho rodi¢ema na chatu za jejich babickou.

Babicka nam udélala pohosténi. M¢li jsme kafe a jeste
% nanukovy dort se Slehackou. Misa dostal od babicky

darky. Potom jsme jeli do Nejdku, odvezli jsme tam

Misovo tatku.Dal jsme jeli s maminkou. Byl to krasny

vylet. Jinak jsem se o prazdninach méla dobfte, chodila

jsem do stacionaie. @
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ME NEJHEZCi ZAZITKY Z PRAZDNIN

Michal Havelka — samostatna prace

Ja jsem mél docela stiidavé dny. Bud’ jsem byl chvili na
chalupé nebo jsem byl doma v Chodové. Jezdil jsem s tetou a
s rodicema do Potickid do bazénu se koupat. Jezdil jsem i na
hokej na Vary. Lezel jsem taky v nemocnici po zachvatu na
kapacce. Jinak jsem mél docela pékné prazdniny. 9. zafi
zacind extraliga. 15.zafi jedu do Prahy na vySetfeni hlavy a
budu tam 3 dny. e

MA DOVOLENA V ITALII

Marian Tokar diktoval teté

Jeli jsme autobusem a také vlakem na dovolenou. Jel jsem
ja, maminka, sestra Zuzka s malou Maruskou a bratranec.
Bydleli jsme v pé¢kném hotelu. Varili jsme si a také jsme
chodili na pizzu. Moc mi chutnala zmrzlina, byla ji velka
hromada. Byl jsem poprvé u mote, bylo hodn¢ slané, napil
jsme se. Hodn¢ jsme se koupali, to bylo moc krasné. Také
jsem hral fotbal se Zuzkou a mym bratrancem. Moc se mi
dovolena libila. Maminka fikala, Ze zase nékdy pojedeme. ®

Petruska Raunerova s maminkou

Skupina Maxim Turbulenc m& uz
zna osobné. Libi se mi jeji
pisnicky. Letos jsme se snimi
setkaly s maminkou uz 5x. O
prazdninach v Ostrové a v zafi
v Lomnici a v Karlovych Varech.
Vzdy se moc té§im, aZ je zase
uvidim nazZivo. e

VETERAN RALLYE

Petruska Raunerova s maminkou

Kazdy rok se jede karlovarskd Veteran rallye.
Letos byl cil u Globusu. Vypravila jsem se s rodici.
Auticka byla opravdu nadherna. Potkali jsme tam
Kacku s babickou. Bylo tam hodn¢ obdivovateld. @

NAVSTEVA AQUAFORA

Pavel Stanek s pomoci

V1ét¢ jsme se vydali a jeli do Aquafora Slany. Jeli jsme
vSichni, ja, mamka, tatka, Klarka i Honzik. Bylo to tam prost¢
ohromny, tobogany, vifivky, klouzacky a divoka feka, v které
l jsem si to nejvic uzil. Kdyz jsme se dost vytadili, jeli jsme na
navstévu za prababickou do Prahy. Ta ndm nachystala samé
dobroty. V Praze se mi taky libilo, je to velké, hezké mésto.
Jak se fika ,,v Praze je blaze™ ale ja uz jsem se téSil domu
,protoze vSude dobte, doma nejlip“! @

OSLAVA NA ZAHRADE

Sona Paduchova - samostatnd prace

V patek o prazdninach jsem jela s Maruskou a se ZdenéCkem na zahradu. Tam
cekala babicka s dédou. Moc jsem se teSila. Dorazila i moje teta se strejdou a
sestfenice Michalka, Adélka a Pepa. Bylo to fakt fajn. @

ME PRAZDNINY
Lenka Lengyelova s tetou

O prazdninach jsem chodila do stacionafe a uzila jsem si
hezké 1éto. S mamkou, Lad’ou a s P4jou jsme ¢asto u nas
doma opékali buitiky. Pfisli i naSi kamaradi a znami,
se kterymi jsme posed¢li na zahradé, zpivali a hralo se na
kytaru. Taky jsme s Pajou spaly na zahrad& ve stanu. No
prosté¢ bylo u nas veselo. Léto mi uteklo, ale nevadi i
podzim bude hezky. o

RYBARENI

Soria Paduchova - samostatna prace

Odpoledne o prazdnindch pro mé pfijela Klarka
¥ s tatinkem a jeli jsme na ryby. Jeli jsme autem kousek
od Nové Role. Je tam rybnik co se jmenuje Vojak.
Hréali jsme tam karty a chytali ryby. Bylo to moc
super, jak jsme si povidali. Byla jsem rada, Ze jsem

s Klarkou na rybach. e

VE STACIONARI

Veronika Kokyova - samostatna prace

Po deseti letech jsem konecné ukoncila Skolni dochdzku a ted navstévuju
stacionaf. Kazdé rano se t€§im, co budu delat. Zacala jsem zehlit, vySivat a taky
se u¢im jako ve §kole. Chodim na po¢itaé, ten me bavi a kazdé pondéli relaxuju
ve vifivé vang. Je tu toho spoustu, co bych mohla délat .Moc mé to bavi a t€sim
se na dal$i den. ®
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PRISTAVBA STACIONARE

Jirka Henzl s pomoci

O prazdninach se ve stacionafi stavélo. Prfistavéla se nova tfida pro malé déti,
roz$ifila se Satna pro tety. NaSe Satna je také upln¢ nova. Mame v ni nové
sktinky, nova plastova okna a dlazbu. VSude je barevné vymalovano. Mame to
ve stacionafi moc pékné. e

KOMUNITNi PLANOVANI V CHODOVE
Vita Mikolas - samostatnd prdce

Den pro socialni sluzby byl na namésti. My jsme
tam také vystupovali. Zpivali jsme spolecné a
sola. Povedlo se ndm to. Také jsme tam méli sviy
stanek, kde byly nase fotky a vyrobky. Poméhaly
nam i studentky. PoCasi nam moc nepftélo, byla
zima, ale neprselo. Moje maminka si tam koupila
kamen s pavouckem pro §tésti. Bylo to pékné. e

| POROZUMENTI Cislo 34/2008 strana 14

UCIM SE NOVA SLOVA A MASIRUJI SE

Tomas Gareis sam diktoval

R4d se u¢im v klubu. Teta Véra mi pfipravila nova slova a ja je hledam
a potom musim najit obrazek, ktery ma stejné slovo. Nebo si do seSitu
slova opisuji. Moc mé to bavi.Také pocitdme, ale rad¢€ji piSu. Méame
nové¢ elektrické masazni kieslo a super vanu co bubla a barevné sviti.
Tam chodim strasné rad. Nékdy i1 zavirdm oci a skoro spim. e

JA VITEK
Vitek Kotous diktoval teté

Jmenuji se Vitek a bydlim v domecku v Hornim
Slavkové. Zacal jsme v fijnu chodit do stacionaie
. Matetidouska v Chodové a moc se mi tady libi.
Chci se ucit nové véci, hodné¢ tady zpivame,
povidame si, ¢teme si a také se uc¢ime. Poznal jsme
nové kamarady i pejsky Aju, Baru a Gulivera, ktefi
sem za nami chodi. e
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V NEMOCNICI

Michal Havelka - samostatna prdce

Byl jsem tyden v nemocnici v Praze
na Homolce. Musel jsem mit kazdy
den na hlavé dérovanou cepici s
elektrodama a byl jsem piipojen na
pristroje. Snidan¢ byly nechutny, protoze ja nesnidam. Obédy docela usly. Od
pondéli do patku jsem vecer mél brambory a né€jakou ptilohu. Kazdy rano v Sest
jsem musel vstavat a sundali mi tu ¢epici. Pak jsem se $el osprchovat a v osm
byla snidané. Béhem dne jsem mé&l néjaky vySetieni - psychologii, magnetickou
rezonanci.... V pondéli rano jsem jel domu, navic jesté nez jsem piijel domd,
tak jsme stali v koloné, do Chodova jsme dorazili v ptl druhy odpoledné. Potad
je mi divng, zrovna v€era mi bylo hrozné¢ $patné¢ a zvedal se mi zaludek. Dneska
je to o trosku lepsi. ®
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TURNE ELANU VE VARECH

Klarka Dvorska - samostatna prdace

V sobotu 13 zafi jsme se domluvily s mamkou,
ze pojedeme na koncert na Elany, ktery se konal
v Karovych Varech. Nez zacali zpivat Elani, tak
predzpivali Jelou a pak nastoupil Jirka Zoniga,
zpival pisnicky z X Faktoru. Mamka m¢éla
narozeniny a tak koncert dostala ode mé¢ jako
darek. Pisnicky Elant byly moc pékny a libily
se nam. Piisté ptjdeme urcité znova. e

KRISTYNKA VE STACIONARI

za Kristynku Kovacikovou napsala teta Liba

ProtoZe uz jsem starsi a je ze m¢ velka slec¢na, byl
., nam stacionaf pomalu maly. Proto nam ho teta
4 Vérka nechala opét pristavét a my ziskali novou a
. krasnou hernu. Je velka, svétla, vesele barevna a
plnd riznych hratek. Moje teta m¢ tam bere,
protoZe moc rada pozoruji déti pii hie. Také se rada
koupu vnové vané sbarevnymi svétylky. Na
snoezelenu zas mame nové promitaci platno, kde
nam tety promitaji obrazky, podbarvené relaxacni
hudbou. KdyZ se pak mohu natdhnout na vyhtatém
vodnim lizku, nema to chybu! Ve stacionafi je to prosté prima. e

ME ZPiVANiI NA KOLONADE

Tomas Gareis psal na pocitaci

V sobotu 20. zafi jsem zpival se stacionaiem na kolonad¢ v Karlovych Varech.
Zpivali jsme na festivalu Souznéni. Nase pasmo se jmenovalo ,,Zpivame pro
radost”. VSem se nam to povedlo. Ja jsem jel s tetou Vérou, strejdou Pavlem a
s Vitou. e

CLANEK O KINU

Sona Paduchova - samostatna prace

Jeli jsme zpivat na Mlynskou kolonadu do Karlovych Varti a potom jsme Sly
s Klarkou na film Bathory. Byl tam i Klarky bracha Tonda a rodice. Byl to
krasny film a zajimavy. Méli jsme jit na Sipky, ale ten film byl asi lepsi. @

HASICI

Liborek Buchar s tetou

Hasice a policii mam moc rad, libi se mi jejich auta. Letos jsem si vyzkousel
oblek policie, fotku v hasi¢ském obleku mam uz z loniského roku. Taky mi
slusela. Zazili jsme i1 opravdovy vyjezd, spustila siréna a zacali se sjizdet i
ostatni hasici, nasedli do hasi¢ského auta a vyjeli k zasahu. Se zbylymi hasici
jsme $li zkousSet stiikat z hasici pistole a taky z hadice, ale nejvice se mi asi
libilo sedét v hasi¢ském voze. ®
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Liborek hasi s tetou Miluskou a teta Andrea pousti vodu

HURA NA KONIiCKY
za Simonku, Hanicku a
Barborku napsala teta Liba
Ke konim do Stanovic
jezdime moc rady. Vibec
nam nevadi, ze jsou tak
velci a my tak malinké.
Kdyz na nich sedime,
jsme jesté vys, nez kdyz
nads chova maminka.
Vidime tak hodné daleko.
| Kin nas p&kné¢ houpe, a
, ' kdyz je chladnéjsi pocasi,
Hanicka s tetou Vérou a Libou ptijemné hieje. Nekdy
také hlasité frka a to nam ptipadne legracni. Nejzkusengjsi je z nas Simonka,
protoze do Stanovic jezdi pravideln¢ s maminkou. Hanicka je také moc
Sikovna a 1ibi se ji Giplné vSechna zvifata, ktera tam chovaji. S oblibou krmi a
hladi medvidky myvaly a zavodi v béhu s cernou kocickou. Barborka si na
koné zatim zvyka. Uz na nich ujede 6 kolecek. Také ona ma rada zviratka.
Neékdy ale da prednost hrackam. Nejradéji jezdi s ko¢arkem a na Slapacim
auticku. ,,Pohyb, to je prosté moje!*, tika si spokojen¢ a uz ji neni vidét... e
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DOBROCINNA AKCE ,, SRDCE SLABSIM*

Jan Zindera

Dne 4.10.2008 se konal v penzionu u Yvety na Stiibmé jiz 7. rocnik dobroc¢inné akce
»ordce slabsim.”. Tato ojedinéla akce se nenapadné stava tradici a mame radost, ze
ziskava stile vice piiznivet. Na zajisténi hezkého priibéhu odpoledne a vecera
spolupracovali: Obec Stiibma, Denni centrum Matefidouska Chodov a Spolecnost pro
podporu lidi s mentalnim postizenim. Velky uspéch méla burza vyrobki klientt Denniho
centra Matefidouska. Byly to nejriiznéjsi koralky, keramika i dievéné hracky. Nejvice se
prodavaly $perky z emailu, batikovana tricka a potisténé tasky. Zpestfenim programu
byl tanec se psem a country tance tane¢ni skupiny z Karlovych Varll. Mezi destovymi
prehankami bylo mozné se svést pied penzionem na koni. Kdo m¢l velky hlad dostal
buitgulas a jako vzdy byl moc dobry. K tanci a poslechu bez naroku na honorat hraly
hudebni skupiny: Cemy Neboztik Band, Levoruky Eda, Pohadkova ulice a Letni
medveéd. Pozadu neziistali ani klienti Matetidousky, kteti vystoupili s pAsmem pisnicek a
viem predvedli, jak jsou Sikovni a nezkazi zadnou legraci. Babovkova drazba potesila
vSechny hladovce v sile a vyznamné pfispéla do kasy. Velky uspéch slavilo umélecké
dilo pani vychovatelky Niny Jasové - pemikové srdce. Velice dekujeme vsem
uCinkyjicim a sponzorim: Firm& DSS Svatava a ing. Beranovi, feznictvi Pnacek
Kraslice, ing Jifi Holman prodej technickych plynti, penzionu u Yvety Stfibrna, obci
Stribma, vychovatelkam z Denniho centra Matefidouska Chodov a Spolecnosti pro
podporu lidi s mentalnim postiZzenim. Také vSem hostiim za ucast a prispévky. Rekordni
vytézek 23 850,- K¢ bude vénovan ob¢anskému sdruzeni podporujici lidi s mentalnim a
kombinovanym postizenim v nasem regionu.Rozluéme se nasim mottem "Clovék s
mentalnim postizenim je darem pro srdce a ikolem pro rozum.” e
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SRDCE SLABSIM

Vita Mikolds - samostatna prdce

Jeli jsme na Stiibrnou. Tam jsme se vSichni se$li. Ja jsem jel s tetou Vérou,
Tomasek, Stépankem a se strejdou Braborcem. Na St¥ibrné jsme vsichni zpivali
solo a také spolecné. Byl to charitativni koncert. Hraly tam krasn¢ kapely. M¢ se
libila pisnicka Jezek a Kuie. Dostali jsme buitgulds$ a k tomu chléb. Moc se nam
to vSem libilo. ®

-

IAROPRAMEN §

VYSTOUPENI NA STRIBRNE
Sona Paduchova - samostana prdce
Vsobotu 4. fijna jsme jeli na vystoupeni na
Stiibrnou. Jela jsem s Klarkou a Kackou. Vezl nas s
pan Dvorsky. Akce se jmenovala Srdce slab$im.
Zpivali jsme pisni¢ky o podzimu, zpivaly s nimi tety
Miluska, Nina, Sona a teta Véra. Prodavali jsme naSe |
vyrobky. Bylo to moc super. Jinak bych chtéla
podekovat vSem tetam, ze tam s nami jely. ®

PODEKOVANI

Dé¢kujeme panu AleSovi Pokornému a Romanovi
Teislerovi za moderovani celé akce, vSem
kapelam, které hraly bez naroku na honoraf a
ostatnim uc¢inkujicim. Také moc dékujeme pani
Yveté Necasové, majitelce penzionu U Yvety, kde
akce probéhla.Velky dik patfi $tédrym darctim.

pan Zindera predstavuje moderdtora
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NOC VE STACIONARI
Pavia, Lenka L., Lenka Z. Esterka, Peter D., Petr W, Milan M., Pavlik, gtépdnek

Réno bylo pro kazdého jiné nékdo byl ve Skole, n€kdo ve stacionafi, a nékdo
jel na koné do Stanovic. Odpoledne nas tu zbylo 10 a 3 tety (Nina, Helenka,
Miluska). VSichni jsme §li do pizzerie. Kazdy si néco vybral — pizzu, pohdr,
banan v ¢okoladé¢, hranolky a piti. Pak jsme §li nakoupit potraviny na vecefi.
Honzik Svejda jel po pizzerii domi, mi zbyvajici jsme zistali ve stacionafi.
Hrali jsme hry: na schovavanou, cukr kava limonada, na slepou babu,
pantomimu.Vykoupali se, navecefeli, méli jsme toasty. Pak byla vecerni
komunita, §li jsme se koukat na DVD ,,Prazdniny pro psa“ a spat. e

MASAZNi KRESLO

Peter Demeter s tetou
Ve stacionafi mame nové masazni
kieslo, na kterém se moc rad masiruji.
Teta mi kieslo vzdy nastavi, mizu u
toho i lezet a zapne mi k tomu hudbu do
sluchatek, to se mi moc libi. Masiruji se
mi zada i nohy, je to tak pfijemné, ze §
div neusnu.
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NOC VE STACIONARI

Tomas Gareis s tetou

Zase jsme se v klubu domluvili, Ze ptijdeme na pizzu a potom vecer zpatky do
stacionafe. To je fakt dobrodruzstvi. VSichni §li domti a nase parta s tetou
Vérou a tetou Alenkou, ktera méla i Tomaska M. vyrazila do pizzerie. Tam
jsme si objednali co kdo chtél. Ja s klukama jsme si dali Sunkovou pizzu a piti.
Posedéli jsme a potom jsme si §li nakoupit jidlo k veceti. Holky — Klarka, Sona
a Kacka nam udélaly veceti. M¢li jsme parecky a obloZené talife. Taky jsme si
povidali v komunité. Bylo to pekné. M¢ teta vecer vedla domi, viibec se mi
nechtélo. Ostatni tam spali. Snad maminku pfemluvim a prist€é zlstanu ve
stacionafi i pfes noc. Fakt si to pieju. ®

ZPIVANI PRO SENIORY

Vita Mikolds - samostatna prdce

14.fijna k ndm do stacionafte pfisli hosté. Zpivali jsme pro né¢ besidku ,,Vitani
podzimu s lidovou pisnickou. Ja jsem zazpival ,,Kdyz prselo, jen se lilo* a
s Tanickou“Hledam galanecku®. Jinak jsme zpivali hodné lidovych pisnicek.
Potom jsme dali babickam pohosténi a ja jsem si s nimi také povidal. VSem se
nam to pékné povedlo. Babicky nas chvalily. e
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= A
Tana a Vita zpivaji senioriim
NAVSTEVA Z VINTIROVSKE SKOLY
Vita Mikolas - samostatna prace
Prisel za nami nas Lukasek, ktery chodi do $koly ve Vintifove. Prisli také jeho
spoluzaci s pani ucitelkou a asistentkou. Zpivali jsme pro né podzimni
pisnicky. Ja jsem zazpival pisnicku ,,0 podzimu* a jesté ,,Kape, kape destik*.
Také jim Lukasek ukazal jaké to mame ve stacionafi a i jim zazpival. Skolaci
nam tekli basnicky a dali dracky. Pripravili jsme také darecky a pohosténi. @

]
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VYLET NA ANDELSKOU HORU

Michal Havelka — samostatna prdace

Byli jsme se podivat na Andé€lské Hofe a mohli jsme si prohlizet krajinu.
Budeme mit hodné¢ fotek. Na ty hote bylo opravdu hezky. Vérka nam cetla, ze
jedna pani pekla kolace a pak je rozdavala vSem lidem a potom se ji narodila
Andélka. Od té doby je po té dceruSce pojmenovana hora - Andé¢lska Hora, coz
je taky vesnice. Vylezli jsme az nahoru, kde stoji stanice s vysila¢i. KdyZ jsme
§li dold, tak to bylo tézké. Pak jsme si jeli prohlédnout Karlovy Vary a
zastavili jsme se i na letisti. Pak uz jsme méli hlad a jeli na obéd do stacionafte.
Vylet byl super ®

VYLET NA ANDELSKOU HORU

Jiri Henzl s pomoci

Ve Ctvrtek 16. fijna jsme méli jet na eko farmu Kozodoj, ale protoze bylo
Spatné pocasi a na farm¢é bylo blato, tak jsme zménili plan. Jeli jsme na
Andélskou Horu, spolecné jsme si precetli jeji historii. Ja4 jsem s tatinkem
chodil po namésti a okolo kostela. Ostatni §li nahoru. Potom jsme jeli na
letisté. Na konec jsme projeli celé Karlovy Vary i okolo Puppu a Viidla. Byl to
pekny den. @
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ANDELSKA HORA
Kacka Peckova za pomoci Michala Havelky.

Byli jsme na vyleté. Nase skupina a klub a jeli jsme autobusem. Jeli jsme na
hrad a pak jsme jeli na letiSté. A pak jsme jeli se podivat Karlovymi Vary. A
pak jsme jeli na obéd. e

Michal, Kacka, Marian, Tomas a teta Alenka na Andélské Hore

MOJE PRVNI JIZDA NA KONI
Milan Mika s pomoci

| Nemohl jsem se dockat dne, kdy
¥ pojedu s ostatnimi kamarady jezdit na
konic¢ky do Stanovic. Jeli jsme tam
¥ malym autobusem Esterka, ja a Paja a
| Hanicka. Kdyz jsme vystoupili
5 z autobusu, tak jsme nevid€li jenom
M koné, byla tam 1 jina zvitata napt.:
psi, kocky, myvalové, kozy, ovce,
¢ klokan, morcata a samoziejmé i koné.
¢1 Moje prvni jizda na koni se mi moc
* libila a t&8im se az pojedu znovu. e
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VYLET DO TATER
text a foto Klara Dvorskd

V patek 24.10. po plavani jsme méli sbaleny véci v taskach na cestu. Vecer
jsme se vydali na cestu do Tater. Jeli jsme celou noc na Slovensko. Na
Slovensku v Rohacich jsme méli domluveny ubytovani. V sobotu rano jsme
pfijeli do Rohaci a odpoledne jsme §li na tiru na Rohacska plesa.

V nedé¢li jsme se rozhodli, Ze se pijdeme podivat na partyzanskou nemocnici.
Dojeli jsme autem az k chaté, ktera se jmenuje Zvérovka a tam nas ¢ekala trasa
lesem a po kamenech az na vrchol, kde jsme si prohlédli tu nemocnici.
Odpoledne jsme se sli podivat na dievény skanzen, kde se svazeji staré domky
ze 17.,18. a 19 stoleti.

V pondéli jsme se vydali do Latané doliny a na Lu¢na a pak na Sedlo pod
Osobitou. Cesta byla narocnd, hlavné klesani. Byli tam zbytky polomid po
vichfici.Tak nasi ptisli pékné unaveny. V utery 28.10. rdno jsme zacali balit do
tasek véci a davali jsme je do auta. Pak jsme si dali kafe a vydali jsme se
zpatky do Cech. Moc se mi tam libilo a zase bych tam jela. Tatry i Rohace jsou
moc hezké v kazdém ro¢nim obdobi. e

KOUPANI VE WEIDEN

Michal Havelka - samostatna prdce

V sobotu jsme se jeli koupat do Némecka. V bazénu jsme byli 5 hodin. Chodil
jsem hodn¢ na tobogan, na kterém jsem byl asi tak 50 krat. Tobogan si také
vyzkousel Marian i Kacka. Ta to potom zkusila i sama. Na toboganu byl novy
semafor. Byl jsem taky ve velkém viru a pevné¢ jsem drzel Kacku za ruku, aby
se n€kde o néco nebouchla do hlavy. Kacka se snazila hodné plavat a docela ji
to Slo. Honzu od tety Andrey jsme potapéli on pak Sel skakat z mustku a
predvadél zajimavé kousky. J4 jsem jenom koukal, protoze ted” nesmim
skakat. V jednu hodinu jsem mél fizek a jesté jsem si odfel koleno. Na tobogan
§la i teta Liba s détma. Sla i teta Véra a Pavlik s Marianem. Stalo tam pét
holek, které jely na Cervenou a fvaly. Kdyz jsem jel j4, tak jsem se otocil
hlavou doli. Plavani jsem si uzival, akorat ty Satny jsou nanic, protoze jsou
hodné vedle sebe. Kdyz jsme odchazeli, tak jsme §li do sprchy. Chtéli jsme
taky néco nakoupit, ale v Némecku méli statni svatek a zadny obchod nebyl
otevieny. Cestu zpatky domt jsem skoro celou prospal, tak jsem byl unavene;.
I Kacka byla unavena a taky cestou zpatky spala. Pfisti rok pojedu urcité znova
a chtél bych, aby jel i mij bracha. e

Michal s Kackou
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DIVADLO CHEB

Lukasek Smolik s tetou

Na pondéli 3. listopadu
jsme méli naplanovany
vylet do Chebu. Cekalo nas
divadelni pfedstaveni a pak
obéd v restauraci. Moc jsem
se t&8il. Maminka mé
omluvila ve Skole, kam sice , ¥ 5
chodim také rad, ale Vylet?i“" &
tentokrat dostal ptednost. g
Jel jsem s tetou Andreou a
Pétou. Cesta ubéhla rychle.
Z autobusu jsme se divali
na stavbu nového mostu a
silnice. V Chebu jsme §li do mlé¢ného baru, kam

teta chodila jako mladd mlsat po Skole. Ostatnim tetdm také ukdzala cestu,
takze nds bylo v mlééném baru plno. Dal jsem si pohar a rovnou jsem i
posvacil, abych potom nemél v divadle hlad. Divadlo bylo o Kubovi, princezné
a vile Stésti. Celé piestaveni se mi moc libilo. Smal jsem se a fandil
nesikovnému Kubovi, aby dostal princeznu. Na zpatecni cesté jsme poobédvali
na statku Bernard, ktery je u Kralovského Pofi¢i. Obéd meé moc chutnal,
protoZze tizek a hranolky mam rad a kuchati se opravdu povedl. Teta jen zirala,
protoze mé jesté nikdy nevidé€la tolik jist a ja z toho mél legraci. Pétovi také
chutnalo. Po jidle jsem si prohlédl statek a pak uz nas ¢ekala cesta domt. Byl
jsem docela unaveny, ale spokojeny. Pocasi nam prtalo, svitilo slunicko a byl
pekny podzimni den. @

Lukasek s tetou Andreou

VYLET DO DIVADLA
Péta Panek s tetou
Vylety miluju a umlouval jsem tety na
vylet autobusem od prvniho dne , co
jsem nastoupil po prazdninach . Do
Chebu jsem jel s mamcou i babickou ,
ale svou tetu jsem si hlidal , jak
v autobuse , tak v divadle. Posilal jsem
ji pusinky , aby na m¢ nezapomnéla.
Divadlo bylo pekné (jak ftikam
m ja ,,boby“ — dobry ), ale nejlepsi byla
stejn¢ jizda autobusem a obéd
v restauraci . UZ se t€$im na nakupy do Tesca , které mi teta slibila , jedem tam
totiz také autobusem. @
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Podékovani:

panu starostovi Ing. J. Horovi za osobni finan¢ni dar

s

Zzdkim a uciteliom z chodovské zéakladni Skoly v
Husové ulici za vytéZzek z humanitarni akce Hnuti
na vlastnich nohou — ,Stonozka*“

< vSem zaméstnancim DDM Bludisté za wvybornou
spolupraci

manZelim Henzlovym za sponzorsky pfispévek a
sladkosti

< zaméstnanci dékuji maminkdm za pékné darecky,
které dostali na konci Skolniho roku

pani Novotné za finanéni pfispévek

maminkam za upeceni dobrot a pfipravu pohosténi

<>
<>
< za dobry letodni med panu Cépovi a panu Surému
¢

dékujeme za krasné prazdninové pozdravy z vaSich
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