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”Po«pom Clovék s mentdlnim postizenim je darem pro srdce a ukolem pro rozum.
gislo 45 duben - prosinec 2013 Denni centrum Materidouska, o.p.s.

UPOZORNENI - tento ¢asopis nabizi pouze dobré zpravy a podporuje pozitivni naladu.

Mili ctenari,

na strankdch tohoto cisla nenaleznete zZadné ,,horké* aktualni novinky
ani informace. Pripravili jsme pro vas letmé ohlédnuti za lonskym
rokem, malou kroniku roku 2013. Mrzi nas, ze se nepodarilo vydat toto
cislo driv, ale zaznamenanihodnych zazitku v Materidousce neustdle
pribyva spolu s tymem piSicich autorii. Pocet rukou i hlav, které pak
Porozumeni pripravuji do tisku je stdle stejny. Nikdy v minulosti jsme
nepopsali skoro padesdt stran, coz je dokladem toho, Ze uplynuly rok byl
bohaty na uddlosti. Materidouska poznadvala svet, bavila se, pracovala i
kulturné Zila. Prijméte s laskavym pochopenim nasi pozvanku na
prochazku rokem 2013, ktery, majic ve svém letopoctu cislo trindact, byl
rokem prijemnym, pestrym ba i zabavnym. Pavel Brdborec
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ZPiVANI PRO SENIORY

Viktor M.

V ttery 9. dubna jsme méli pfipravenou besidku pro seniory, Skoléky, dilny i
hosty z radnice. Besidka byla o ¢eskych méstech v lidové pisnicce. Také jsme
meli taneCek. Hudebnici nas dobfe doprovodili na klavesy a kytaru. Z celé
besidky budeme mit fotografie. Po besidce jsme vSechny pozvali na kavu a
neco dobrého, co upekli na dilnach. Bylo to pekné. e

CARODE]JNICE V CHODOVE
Dasa P.

V utery 30. 4. jsem s Vit'ou a se Sonou
byla v Chodové na ¢arod&jnicich. Moc =
se nam tam libilo. Byla tam skv¢la
atmosféra. Hrala tam hezk4d hudba. EF;
Vyhlasovali  nejhez¢i  Earodéjnici.
Vybér se jim povedl, nejhezci F
Carodé€jnici trefili dobfe. Také bylo &
tanecni  vystoupeni. @ Po  pékné
straveném odpoledni jsem v pil Sesty
jela domti. Moc se mi tato akce libila a
pristi rok si ji rada zopakuji. @
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KONCERT V PRAZE
Riizena R. a Miluska H. s podporou

Byli jsme v Praze. Jeli jsme autobusem na koncert, ktery se jmenoval ,,Chceme
zit s vami“. Vystupovali tam cesti zpévaci: Michal David, Petr Kolaf, Jitka
Zelenkova, Yveta Blanarovi¢ova, Miroslav Zbirka. Bylo to p&kny, moc se nam
to libilo. Dostévali jsme tricka a sladkosti. Méli jsme svaciny a piti. Bylo nas
hodné a tleskali jsme. M¢ se libila Jitka Zelenkova. Miluska tancovala s
Monikou a Michalkou. Ja jsem tancovala s Martinkou. Na cest¢ nazpatek jsme
objizd¢€li Prahu dvakrat. Byli jsme utahani, ale $tastni. DomQ jsme pfijeli

pozdée vecer. Bylo to moc hezky. ®
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KRASNY VYLET DO PRAHY

Lucie G. s podporou

Moc jsem se téSila, az pojedeme do O2 arény.
Najednou tu byl ten den. Byla jsem nadSena.
Kdyz jsme pftijeli, $li jsme do KFC. Méla jsem
hranolky a tortilu s kufecim masem. Taky jsme se
byli podivat na Spejblovic rodinu. Vyfotili jsme
se s nimi. Pak nasledovala cesta do O2 arény.
Vystupovali tam rtizni zpévaci. Tancili jsme a
zpivali. Nejlepsi byla Heidi Jankl, Yveta
Blanarovicova i Petr Kolaf. Cestu domt jsem
prospala. Doma jsem az do noci vypravéla
zazitky. Byla jsem plna dojmil ze super vyletu. @
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NAVSTEVA V NEMECKU

Viktor M.

Ve sttedu 17.4. jsme jeli autobusem do Weiden v Némecku. Byli jsme tam v
pul 10. M¢li jsme tam sviij program i tanec, nasi némecti kamaradi z partnerské
Skoly meli také sviij program. Byli jsme rozdé€leni podle skupin, ja jsem byl u
ucitele Kristiana s Verunkou a Tomasem. Pak jsme méli obéd, kazdy mél pizzu
a Caj, ja jsem si jeste pridal. Potom jsme §li s nimi ven a tocili se na kolotocich,
podivali jsme se jaky maji bazén. Dali jsme si svacinu, kavu a Caj, a také kolac.
Pak jsme jeli zpatky domtl, po cest¢ jsme stavéli v obchodé Real. Vylet se mi
moc libil, pfist€ pojedeme zase. ®

VYROBA VECI Z KORALKU

Tomds S. s podporou

Z koralki vyrabim uz dlouho. Nejdiiv
jsem zacinal doma a pak jsem rozjel
velkovyrobu u Slavky na dilng. U¢il jsem
se na jednoduchych zviratech jako jsou
tteba hadi, ke kterym se nemusi nic
napojovat. Pak jsem zacal slozité;si
zvitata. Ted’ zvladnu uz 1 panacky a
zrovna vyrabim tfe$nicky, mrkvi¢ky nebo
jahtdky. Budou z nich nausnice. Inspiraci
hledam na internetu nebo v knizkach,
které si kupuji nebo objedndvam. V
knizce, ktera mi teprve piijde, budou ptaci
z Doby ledové. Na ty se té$im, az je budu
vyrabét. e
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MESIC PLNY NAVSTEV
za Klarku W. napsala maminka

V dubnu jsme mély s mamkou mésic navstév.
Navstivily jsme divadlo v Sokolové, pohddku o
vodnikovi. Za tyden jsme byly u Kubika na
navsteve. Kubik s rodi¢i bydli v baracku, a
protoze bylo moc teplo, byly jsme na zahradé¢.
Houpala jsem se v siti i na zahradni houpacce a
~ nakonec jsem vyzkousSela i sedaci vak. Moc se mi
~ tam libilo. Na druhy den jsme po ob&dé vyrazily
za Simonkou Lillovou. Jeji maminka nam dala ke
svainé mléény tez a jahody. Ale oproti
minulému dni tam byla hrozna zima, brrr.
K veceru jsme jely domi. Na paleni ¢arodé€jnic bylo chladno a prselo, ale to nas
neodradilo opéct si aspon u ohn¢ buity a poslouchat pisnicky. V dubnu jsem se
také svezla na konickovi. A uz tady byl zacatek kvétna, zase jsme byly
v divadle, pohadka tentokrat byla o slinéti. Druhou svate¢ni stiedu se hral
v Lomnici benefi¢ni fotbalovy turnaj a vytézek se rozdé€lil mezi tii déti a ja
jsem byla mezi nimi. Byla jsem tam s mamkou uz od rana a libilo se mi, jak
behali hraci po hfisti, a mi¢ se kutdlel. Pochutnala jsem si na kan¢im guldsi.
Vydrzela jsem az do odpoledne, obcas jsem zdiimla. Prozila jsem krasny den
plny slunicka, dobré ndlady a nadgje. @

ODPOLEDNI STACIONAR

Natalie W. s pomoci

Do stacionaie chodim jen dvakrat tydné
odpoledne. Vic c¢asu uz mi nezbyva.
Rehabilitace, krouzky, domaci tkoly a
ptiprava na skolu, to vSe je naro¢né. Proto
také pokazdé, kdyz pfijedu do stacionate,
ptam se své "tety", jestli mizu jit na oCni
mistnost. Tam se krasn¢ relaxuje. Pisnicky
nebo pohadky z CD, povidani si s
kamarady, lenoSeni v peletkovém wvaku,
plno barevnych svétylek. Nadhera. Jenze
teta vzdycky tekne, ze lenoSeni bude az za odménu. A tak mé nejdiive cekd
hudebni, pracovni, vytvarnd nebo literarni vychova, logopedie nebo
muzikoterapie. Po svacing si sama zvolim, co chci délat. Rada kreslim obrazky
(které pak vénuji nekteré z tet), hraji si na détské herné, tancuji v télocvicne,
pracuji na PC nebo si hraji s tabletem. Ze vSeho nejradéji si ale povidam - s
kymkoli. Pfed odchodem domti jeste se svoji tetou cvicim. Posiluji ruce, abych
byla silnd a mohla pomahat mamince, kdyZ me usazuje do voziku. e
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PLES V PUPPU

Pavel P.

Od nas z Teplé jsme jeli vlakem do Karlovych Varti. Tam jsme s maminkou
nastoupili na taxi a dorazili jsme az k hotelu Pupp, kde se konal ples. Kdyz
jsme tam piisli, méli jsme dost ¢asu si vSe prohlédnout, nez ples zacal. Hudba
tam hrala tak hlasit€, ze mi hucelo v usich. Také jsme se fotili. Mam fotku i s
Petrem Rychlym, ktery ples uvadél. Koupili jsme si dobré piti a pak jsem se Sel
pohupovat do rytmu hudby, abych ples neprosedél na zidli. K jidlu jsme si dali
bramboraky, byly moc dobré. Domi jsme odesli, kdyz odesel Petr Rychly. To
jsme ale ud¢lali velikou chybu, na nadrazi jesté nikdo nebyl a byla tam velka
zima. Museli jsme dlouho ¢ekat, nez nam jel vlak. e

SNOEZELEN

za Martina Z. napsala Alena H.

Kazdy den dopoledne chodim na snoezelen.
Je tady klid, teplo, mékoucko, hraje tu
pfijemna hudba. Barevné ladéni a vSe ostatni
odpovida danému tématu.

Kazdy tyden v mésici mame jiné téma. To se
pak po mésici zase opakuje. Je sice stejné,
ale pfece vzdycky trochu jiné. Vzdyt i
tekouci voda, mofte, stromy i pfiroda maji
mnoho podob a jsou pokazdé trochu jiné.
Tady byvam klidny a spokojeny. Pohladi se
tu vSechny moje smysly. Panuje tu zkratka
takova uvolnéna a nenucena pohoda. e
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Z0O PLZEN
Jirka H. s pomoci

V utery 7. kvétna jsme jeli do Plzné navstivit zoo. Pocasi bylo dobré, jen
chvili poprchavalo a potom vyslo sluni¢ko. Ja jsem jel s rodici, prosli
jsme téméf celou zahradu. Potom jsme S§li koupit do obchiadku ,,U
lemura® suvenyry. Ja jsem si koupil privéSek a blok, rodi¢e mi koupili
pekny hrnek s mym jménem. Tata si koupil pero se svym jménem Jifi.
Pak jsme §li na obéd, rodice si dali kdvu a ja mél hranolky s klobasou.

Byl to krasny vylet. o

Z0O PLZEN

Tomas G. s pomoci

Jeli jsme autobusem do ZOO v Plzni. Jel
jsem s tetou Vérou a strejdou Pavlem.
Cely den bylo krasné pocasi. Krasné
byly opice. Dé¢laly rtzné vylomeniny.
Vlezl jsem do jeskyné k drakovi, uz
jsem  nemohl ven. Teta mi musela
pomahat. Trochu jsem se bal velikych
netopyrti v no¢nim pavilonu. Potom jsme
si dali dobrou svacinu. Koupil jsem si
hamburger s kufecim masem a dobré
lizatko. Moc hezké bylo zastaveni u lva a
medvéda. V zoo bylo hodné zvirat. Byl
to hezky vylet. ®
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BESIDKA
Viktor M.

V pondeli 13.5. jsme méli besidku na téma ,,Mame radi zvitatka® pro
nase Skolaky ze speciadlni skoly a kamarady ze sokolovskych dilen. V
utery 14.5. jsme pak vystupovali pro hosty z riiznych uradd a pro
seniory. Ve stfedu 15.5. bylo naSe vystoupeni vénovano predevSim
maminkach a babickam, ale i vS§em rodi¢tim. Bylo to takové pod¢kovani
ke Svatku matek. Ja jsem na besidce zpival ,,Hadici* a ,,Zajice*. Nejvic
se mi libila piseni ,,Sedi muska na sténé“. Po besidce bylo pro vSechny
ptipraveno pohosténi. Besidka se ndm moc povedla. e

MOJE DARINKA
Josef D. s pomoci

S Darinkou se zndm od jejich 18-ti let. r
Poznali Jsme se na zadbavé a od té doby l-- -~
jsem za ni &asto jezdil. Zila v ustavu v
Mnichové u Marianskych Lazni. Musel
jsem se hodné snazit, abych ji z Ustavu
dostal ven a mohl byt s ni. Nyni spolu
zijeme v byt¢ skoro 8 let a pofad se mame
moc radi. Uz dlouho jsem pfemyslel o tom,
ze bych si chtél Darinku vzit za zenu. Coz
jsem udélal. Dali jsme si krasné zasnubni
prstynky a oslavili to s kamarady. Pristi rok
bude svatba! e
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VYLET DO ZOO

Rizenka R. a Miluska H. s podporou

Na zacatku cervna jsme jeli do Chomutova do zooparku. Vidéli jsme tam
medveédy, lachtany, dikobrazy, ¢apy, opicky a osly. Hodné jsme chodili,
odpocivali a svacili. Stali jsme velkou frontu u obcerstveni. Kazdy si nakoupil,
co chtél k jidlu. M¢li jsme radost, Ze jsme méli dobré zazitky. Moc se nam v
Zoo libilo, z vyletu jsme méli radost. Milusce se nejvic libil osel a me zase
opicky. Ale byla tam i jina zvifatka. Rtizenka tam ndhodou nasla 1000 korun.
Bylo p&kné pocasi, hlavné Ze nam neprselo, pocasi nam pialo. e

-

ODPOLEDNE STRAVENE V TELOCVICNE
za Ondpreje N. napsala Nikol H.

Jednou jsem si tak v poklidu
odpocival ve tfidé€, koukal na pohadku
a najednou pfisla teta, Ze se jde cvicit.
Rikal jsem si, pro¢? Vzdyt tohle je
super zabava, nikam se mi nechce.
Myslel jsem si, Ze zlustaneme ve
stacionafi. Zmylil jsem se, musel jsem
se obléknout a spolecné jsme vyrazili
ven. Hurd, tak uz jsme tady, zaradoval
jsem se, kdyz jsme vesli do velké
mistnosti plné zrcadel. To vam byla
parada, ja se vidél zeptfedu, zboku a
pii trose snahy taky zezadu. Byl jsem v Gzasu. KdyZ se mé t€lo rozpohybovalo
v rytmu pisn€é Kralovské regé, byl jsem tak Stastny, ze jsem se musel smat na
celou t€locvicnu. S tetou jsme zvedali ruce, skakali, béhali a prosté si, jak se tak
fika, davali do téla. Po hodiné vzorného cviCeni jsme se vratili a v $atné uz na
me s usmeévem a otevienou naruci cekala maminka. @
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HAVRANE Z KAMENE

za Petru R. napsala Barbora K.

V patek 24. kvétna jsem jela spoleéné s maminkou a s Elinkou autobusem do
divadla v Karlovych Varech. Tentokrat se divadelni pfedstaveni jmenovalo
"Havrane z kamene". Vystupovala v ném mala carodéjnice, ktera byla hodna a
plno jinych cCarodéjnic, které byly zlé. A ta hodna mala Carodé€jnice chtéla
poznat obycejné lidi. Nakonec cely pfibéh dopadl tak, Ze mala Carodé€jnice
zlstala na svété mezi obycejnymi smrtelniky upln€ sama. Predstaveni se mi
libilo, 1 kdyZ nebylo pfili§ veselé, ba naopak - bylo smutné a mala ¢arodéjnice
zjistila, Ze lidé k sob¢ nejsou pfili§ upfimni a mysli jen na sebe. Na zaver jsme
vSichni hodné tleskali a urCit¢ jsme si s sebou odnesli pekny zazitek a
ponauceni. @

VYLET DO SOKOLOVA

Jarmila P.

S asistentkami jezdime na vylety. Naposledy jsme
byli v Sokolové. Jely jsme tam nakupovat.
Navstivily jsme nakupni centrum, protoZe jsme
potfebovaly nakoupit obleceni. Rada si nakupuji
nové véci, protoze mé bavi si je zkousSet a vybirat
to, co se mi libi. Potom jsme se stavily také v
obchod¢, protoze jsme potiebovaly nakoupit
néjaké potraviny, abychom naplnily lednicku. Po
nakupech jsme jely domil. Tam jsme si s Lenkou,
mou spolubydlici, ukazovaly nové kousky na sebe,
které jsme si koupily. ®
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NAVSTEVA PENZIONU U SENIORU

Zuzana V. a Marie K. s podporou

Do penzionu k senioriim jsme S$li pfednést basn€ a zazpivat v této sestave:
Rizenka, Misa, Martinka, Maruska, Verunka, a Zuzka. P¢€li jsme a prednaseli
jsme basné v doprovodu Martinky, kterd nas doprovézela na kytaru. Pisn¢ a
basné byly tyto: Rekni, kde ty kytky jsou, Tti ofisky, Stanky, Ja budu chodit po
$pickach, Cervena feka. A basné - Kuchafinka, Pisefi pro maminku, Jahtidka,
Maminka vati, Moje mild maminko. Seniorim se nase vystoupeni libilo, svou
radost vyjadrili potleskem a obcerstvenim a pani Veithova, kterd vede klub
predala také velkou kytici Martince Plaubové za celou Matefidousku. Vsichni
seniofi obdrzeli od nas také k Svatku matek mala pranic¢ka, ktera vyrobili
ostatni nasi klienti. V domé seniorti se nam libilo. Pfisti rok ur¢ité seniory
prijdeme potésit znovu.

Miluska H. s pomoci
Jezdila jsem na velkém hnédém koni,
ktery se jmenoval Lukas a jela jsem na
ném az ven na louku. Byla tam spousta
zvitatek, na ktera jsme se $li podivat.
Krmili jsme ovecky, psy a koné. M¢li
jsme s sebou jen svacinu, psi kolem nas
béehali a svacinu ndm nesnédli. Povidali
jsme si a uzivali si p¢kného pocasi. e
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SKOLA V PRIRODE - ABERTAMY CERVEN 2013

DEN 1. - DEN ZASVECENI

Viktor M., Pavel S., Michal S.

V pond¢li 10. ¢ervna jsme jeli na Skolu v pfirodé do Abertam na hotel Sport.
Ubytovali jsme se na pokojich a pak jsme si fekli, o ¢em bude Skola v pfirod€.
Na skole v ptirodé budeme magové a kouzelnici. Kazdy si z pytliku vytdhl
jednu runu a podle barvy se stal bilym nebo ¢ernym mégem. Na runu jsme
dostali zvlastni pytlicek. Akorat pocasi nebylo moc hezké, takze jsme nemohli
cely den soutézit venku. Vecer bylo vyhodnoceni dne a po veceti koupani. Po
koupani jsme koukali na televizi a pak $li spat. e
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SKOLA V PRIRODE - ABERTAMY CERVEN 2013

DEN 2. - DEN BAJNYCH ZVIRAT

Viktor M.

Dnes 11.6. jsme zase soutézili. Vyrobili jsme si opasek z hadich ocasku. Ja
soutézil se Sonou. Soutézili jsme o titul ,Jak si oblékat kozesinu z kocicich
koziskt“. Bylo ¢erné a bilé druzstvo, my Cerni jsme vyhrali, méli jsme 8 bodti a
bili 7 bodd. Den se ndm moc vydaftil a pocasi také. K obédu jsme méli halusky
a k veceri rizoto, ja jsem si ptidal. Moc se mi tady libi, ptisté pojedu zase. ®
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SKOLA V PRIRODE - ABERTAMY CERVEN 2013

DEN 3. - DEN KOUZEL BYLIN

Matéj P. s maminkou

Rano jsme zacali rozcvi¢kou venku a potom byla snidané. Po snidani jsme §li
ven soutézit a krmili jsme masozravou rostlinu, vyhralo druzstvo ,,Cerné
magie®. Pak jsme §li prochdzkou na louku, kde jsme sbirali 1é¢ivé byliny a teta
Alenka nam vysvétlovala na co se riizné byliny pouzivaji. VSichni jsme dostali
usité pytlicky, do kterych jsme si uschovali byliny. Poté jsme se vratili na obéd,
byly buchticky s krémem a kvétakova polévka. Po odpoledni pauze a svacing
ptijel strejda Pavel a jelo se na vylet na Bozi Dar, kde jsme jezdili na
motokarach, vS§em se nam to moc libilo. Koupili jsme si tam kaficko a n&jakou
dobritku. Také jsme jesté jeli na rozhlednu Plesivec, kde jsme krmili mala
ktzlatka a potom se vraceli do nasi chalupy ,,Sport”. K vecefi jsme méli
zapeCené téstoviny. Potom jsme vSichni za odménu dostali krasné tricko s
velkym cCarod€jnickym magem, ktery navrhl tym tet ze stacionafe, moc
dékujeme. Den se vyvedl, moc se nam vSem libilo, cely den nam slunic¢ko
svitilo. Po veCerce nas ¢ekalo jesté jedno piekvapeni, no¢ni hra a museli jsme
po tm¢ hledat u Velkého maga kofen mandragory. e
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SKOLA V PRIRODE - ABERTAMY CERVEN 2013

DEN 4. - DEN ZAMILOVANYCH KOUZELNIKU

za Stépdna B. a Vitka K. napsala Barbora G.

Ctvrteéni proslunéné rano jsme zadali rozcvickou, po rozcviéce na nas
cekala dalsi bohata snidané. Po snidani dostali nasi carodéjové a arodéjky
za ukol splnit soutéze, za které dostanou jak body, tak i ingredience na
napoj lasky. Prvni soutéZz byla u hotelu a bylo to piekonani ,,Potoku
lasky*. Pak jsme vyrazili na tiru po Abertamech. Béhem cesty se plnily
dalsi soutéze a Carodéjové a magoveé ziskavali body a slibené ingredience.
Po dopolednim soutézeni nas cekal vyborny obéd a zaslouzeny odpocinek.
Odpoledne nas cekaly dalsi soutéze. Vydali jsme se na delsi prochazku,
krasné nam k tomu svitilo slunce. Pro ziskani bodl a ingredienci jsme
plnili soutéze a vraceli jsme se zpét do hotelu. Cesta zpét byla vesela,
smali jsme se a zpivali. V hotelu uZ jsme méli od Velkého maga slibené
ingredience na napoj lasky, ten jsme spolecn¢€ pfipravili, zacarovali a pak
vypili. Ukolem bylo vratit viem lidem lasku, to se nam povedlo. Dali jsme
si dobrou vecefti a t&sili se na posledni den, ktery jsme méli pred sebou. e
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SKOLA V PRIRODE - ABERTAMY CERVEN 2013

DEN 5. - DEN VESTBY A VESELI

za Tomase M. a Hanicku M. napsala Alena H.

Skola v piirodé se nachylila ke konci a stejné rychle utekl i paty den naseho
zapoleni a soutéZzeni mezi Cernou a bilou magii. A aby se lidem i nam
carod¢jim a magiim dobie Zilo, musi byt tyto dvé sily v rovnovaze. Proto jsme
se cely tyden snazili vyrovnavat ptsobeni ¢erné i bilé magie. Prestoze byly sily
vyrovnangé, podafilo se zvitézit Cerné magii. My Carodéjové a magové jsme
vyslali kouzlo harmonie: ,,Cary, mary, harmonale! Cinky, linky, paprtale!*.
Kouzlem harmonie byla obnovena rovnovaha na Zemi. Po kouzleni jsme zacali
radit na pravé carodéjné diskotéce, a kouzlo harmonie opravdu zabralo, protoze
jsme tancili a bylo nam jedno, kdo je z bilé ¢i ¢erné magie. Po tane¢nim reji
jsme byli odménéni krasnym diplomem a dobrotami. Na zavér dne jsme si
misto veefe opékali vuity na ohnicku. Pocasi nam ptalo a nalada byla baje¢na.
Kouzleni je namahava véc, a tak se jiz vSichni moc té¢Sime domd. e
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VYSVEDCENI

Tomas G. a Marian T. s pomoci

V patek 28. ¢ervna jsme méli jiZz od rana slavnostni den. Byl to den, kdy
dostavame ve stacionafi vysvédCeni, 1 na dilndch jsme dostali diplom.
Hned réano pfisla do stacionafe skupinka rodi¢t a podékovali tetam za
jejich praci, také donesli kyticky a darecky. Mensi déti dostaly
vysvédceni ve stacionafi a klubaci, 1 chodovské dilny méli slavnostni
obéd v restauraci ,,Harmonie*. Oba jsme si dali fizek, hranolky a oblohu.
Bylo to moc dobré. e

L , .l y
PATECNI OCHUTNAVKA

Pavel S. s pomoci

Kdyz jsme ptisli v pilce fijna v patek po
obéd¢ do dilny, cekalo na nas piekvapeni.
Meéli jsme ochutnavku samych dobrych véci.
Teta ndm zavazala oCi a davala nam do pusy
rizné dobroty. Bylo t€Zzky poznat, co prave
jim, protoze jsem nic nevidél. Ale poznal sem
hroznové vino a taky cokolddovy bonbon.
Ochutnal jsem i jablko a okurku. Potom jsem
poznal néjakou buchtu s ofisky, ale nepoznal
jsem Strudl. Byl na slano i sladko. U slaného
jsem zavtipkoval, Ze mam v puse maso. Na
hte s jidlem jsem si opravdu pochutnal. e
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PRAZDNINY
Klara D.

Ve ¢tvrtek 27. Cervna, jesté pred zacatkem prazdnin, jsme si zabalili
véci, pockali na bratranka, ktery mél pfijet z Plzn€ a vyrazili jsme smér
Sokolov, kde na nas ¢ekal autobus, s nim jsme se vydali na cestu do
Italie. Ale my se vydali jesté dal na jih Italie, a to na ostrov Sicilie. Prvni
zastavka byla kousek od Rima, kde jsme piespali v kempu a druhy den
jsme vyrazili na uréené misto. Cekala nas cesta trajektem na misto, které
se jmenovalo Portorosa, a bylo to pristavni méstecko. Jeden den jsme si
vyrazili na vylet, kde jsme se Sli podivat ke kostelu. Kostel se nachézel
400 metri nad motfem, byly tam i staré¢ vykopavky. Moc se nam tam
libilo a pfisté pojedeme zase. ®

T ey

MOJE PRAZDNINY

Ddsa P.

O préazdninach jsem byla ctyfi dny na Morave, kde
jsme navstivili pivovar. Byli jsme na nakupu v
narodil herec Vladimir Mensik. V 1été jsem se
zucastnila také jedné svatby v Plzni a to bylo moc,
moc krasné. Konaly se né&jaké grilovacky,
opékacky a jezdili jsme na ruzné vylety. Kdyz
byly oteviené dilny chodila jsem tam. Byl to
uzasny klidek, kterého jsem si tam uzivala. @
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MOJE LETO

Viktor M.

V 1ét€ jsem chodil do stacionate, a kdyz bylo teplo, méli
jsme napustény bazén. To bylo fajn, protoze v téch
vedrech jsme se aspon trochu osvézili. Kdyz prselo,
koukali jsme tfeba na pohadku. S tatinkem a Daneckem
jsme se byli podivat v Podlesicich u znamych. Tam jsem
se taky koupal v bazénu. Ten byl ale pofadné veliky, az
jsem se chvilemi té velké hloubky bal. Taky jsem se byl
podivat na na$i byvalé zahradce a chodil jsem s tetou
Helgou na shromézdéni. Léto bylo moc hezké, ale uz jsem
se nudil a cekal, az se oteviou mé oblibené dilny. Ty mi

LETO NA DILNE

Michal H.

Ptes 1éto je nas na dilné méné nez ve Skolnim roce.
Je to bezvadny, protoze tu vladne klidek. Zacal jsem
vyrabét zvitatka z koralkd. Uz mam hotovou zmiji,
kobru, pavouka a mam napady na dalsi zviratka,
které bych si chtél vyrobit. S Tomem si vybirame
ruzné obrazky, které se pak snazime spolecnymi
silami vyrobit. Vzdy nas potési, kdyz se naSe
spolecna prace podaii. Po diln¢ chodim ven, jezdim
tteba na kole nebo jdu na prochazku. Vzdy se vratim |
domi unaveny, padnu do postele a téS§im se na dalsi
den. Rychle usnu, aby mi noc utekla co ne]rychlejl a

rychleji se tak priblizil vikend, kdy muzu spat khdne i do Jedenactl hodln.
Vétsinou se ale budim uz v pul desaté. Nekdy vstavam i v devét. Zalezi na tom,
jestli fvou psi. Kdyz za¢nou $tékat, musim vylézt ze své teploucké postele. ®

LETOAJA

Tomas G. s pomoci

O prazdninach jsem chodil s maminkou na
prochazky. Byli jsme na Bilé vod¢. Tam se lidi
koupali, maminka ani ja neumime plavat, tak se
nekoupeme. Také jsme Sli oba k holi¢i. Na
navstévu pfisel bratr s rodinou. Maly Romanek
pekné roste a fikd mama. Maminka méla bolavou
nohu, tak jsem rad, Ze je zase zdrava. Nejvice jsem
se t¢sil do klubu. e




[ POROZUMENT &islo 45/2014 strana 20

ME LETOSNi PRAZDNINY

Jirka H. s pomoci

Moje letosni prazdniny se vyznacuji vysokymi teplotami. Proto jsme celé
rodina jela opét do nam znamého penzionu v Koutimi. Je zde krasna zahrada s
bazénem. V naSem pokoji byla velka televize, kterou jsem sledoval. Odtud
jsme vyjizdéli a navstivili jsme Podébrady, Pardubice, oblast Kersko s
restauraci ,,Hajenka®, o které piSe pan Hrabal. Pili jsme ze ,,Svatojosefského
pramene®. Velice se nam libilo v Hradku u Nechanic. Na zpatecni cesté jsme
navstivili zdmek v Mnisku pod Brdy a obédvali v restauraci ,,U Kéji Matika“.
Pak jsme plni dojmi dobie dojeli domil. Do klubu jsem opét poslal nékolik
pohlednic. e

RS

PRAZDNINY VE VLKOSOVE
Pavel S. s pomoci

Leto$ni prazdniny jsem téméf celé stravil u babicky
a dédy na chalupé ve VlkoSové. Babi s dédou si pro
mne piijeli autem do Chodova. Své véci jsem uz
meél sbalené v batohu a moc jsem se tSil. Ve
Vikosové jsme chodili na houby, na zahradé jsem
sbiral spadana jablka, vybarvoval omalovanky a s
dédou 1 babickou jsme nckdy zaSli do mistni
hosptidky. Déda si dal pivo a ja i babicka limonadu.
Ptijel i brdicha Honza a sestfenice Lucka a Petra,
které ptivezl strejda ze Sokolova. Po nékolika dnech
si pro n¢ strejda opét piijel a j& zGstal na chalupé s
babi a dédou sam. Ve Vlkosové jsem byl téméf celé
prazdniny. Domt mne odvezl zase tatka. Moc se mi tam libilo a uz se t€$im na

. AW D
M EW L g
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POROZUMENT

JAK JSEM SE V LETE SPALILA

Jana L.

Postavili jsme na zahrad€ bazén a ja uz jsem se
koupala, 1 kdyz voda byla jesté studena. Slunce
palilo a bylo hrozné horko, ale ja jsem
neodolala a vlezla jsem do té studené vody. Pak
jsem se §la osusit na slunicko a dopadlo to tak,
ze jsem se rovnou prismahla. No jo, mamka mé
varovala, ze to tak dopadne, ale ja presto
o~ neposlechla a veCer jsem pak naiikala, ze to
moc pali. Ani spat jsem poradné nemohla,
svitila jsem jak Zarovka a k tomu jsem jesté
hiala. Dneska se jen osvézim a pak hura do

stinu. Na sluni¢ku dneska ani ranu. Doufam, Ze to brzy palit piestane a ze se to
slunicko nad nami slituje a nebude tolik smazit. Také doufam, ze 1éto bude i
nadale slunecny a bez desté. Nebo Ze nebude zima, ponévadz zima byla dlouha
a tak chceme i 1éto, aby bylo hezky. Nemusi byt velky vedra, ale slunicko k 1étu
prosté patii. Nic vic nechceme a nepottebujeme. ®

MOJE DOVOLENA

za Matéje P. napsala maminka

Maminka s tetou Zdenou mé vzaly na
dovolenou k mofi. Jeli jsme autobusem
pana Kellnera a mohl jsem jet v leze, tak
jako jezdim na vylety se stacionafem. Byli
jsme v Chorvatsku v Poreci. Bydleli jsme
v moc hezkém hotelu Zagreb, kde moc
dobfe warili. Chodili jsme plavat do
mofticka, hledal jsem tam ryby, ale zadné
jsem nevid€l, jenom kraby. Ve stfedu jsme
pluli na vylet lodi na ostrov Svaty Nikola.
Udélali jsme si tam dlouhou prochazku,
bylo tam moc krasné. Ve Ctvrtek jsme zase
jeli na vylet masinkou do Zelené Laguny.
Udg¢lali jsme si tam piknik v piniovém haji,
a potom jsme zasli na kaficko do
restaurace Delfin. Také jsme se chodili
projit do pfistavu a na trzisté. Vecer jsme
chodili na plaz na koncerty, ty se ndm moc
libily. Dovolena se ndm moc vydafila,

pocasi nadherné, uz se t&Sim, az zase piisté pojedu. @
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JAK JSEM PROZIL PRAZDNINY
Daniel M.

Prazdniny jsem mél moc hezké. Chodil jsem
ven na prochazku s kamarady z dilen. Obcas
jsme si dali pivko, abychom se zchladili v téch
vedrech. Mél jsem taky brigadu, vozil jsem
hlinu a skladal jsem dfevo. Udrzoval jsem se v
kondici. V Iét€ jsem taky vozil s kamaradkou
kocarek. Byla to pfijemna prochazka. Na
prochazku jsem chodil i po lese, kde jsem
cestou sbiral boriivky. Babicka mi pak upekla
vyborny kola¢. I buity jsme opékali a maso
grilovali.  Prost¢ 1éto jak ma byt. V puli
prazdnin jsem pomahal babi¢ce umyt okna u
nas v Chodove i u babicky v Chebu, aby to

MOJE DOVOLENA

Josef' D. s pomoci

Pivodné jsme méli jet s mou pfitelkyni Darinkou
na dovolenou do Itélie, ale nakonec jsme jeli do
Marianskych Lézni. Tam jsme stravili 7 krdsnych
dni. Kazdy den jsme méli procedury, jako
napiiklad - masaze, vzduchové pytle a plavani v
bazénu. Pravidelné jsme chodili i na prochazky po
mesté, zasli jsme si 1 ke zpivajici fontane,
jednoduse jsme si ptipadali jako lazensti Svihaci.
Moc se nam tam libilo, ptisti rok bychom chtéli jet
urCité znovu. @

VZPOMINKA NA LETO

Miluska H. s pomoci

Do Matetidousky jsem nechodila. O
prazdninach jsem byla s rodi¢i doma. Ale
chodili jsme na prochazky a také jsme se byli
koupat, protoze bylo velké teplo. Jeli jsme na
navstévu do Prahy k mé sestie DaSe. Léto se mi |
moc libilo, odpocinula jsem si od prace. Ale do
dilen jsem se uz moc té&Sila, bylo mi po vSech
smutno. Méla jsem radost, kdyz jsem je
vSechny znovu vidéla. e
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VYLET NA MORAVU DO BRNA

Soria P.

V sobotu rano jsme jeli autem na Moravu a jel s
nami i Zdenecek. Strasné€ jsem se na vSechny tésila,
az je uvidim a jak si budeme povidat. Vid¢€li jsme se
i s tetou Hankou strejdou Karlem a jejich pejskem
jménem Fido. Vyrazili jsme na parnik a na hrad
Veveii. Sli jsme se podivat na vystavu drakd a bylo
to tizasny a nadherny. Dali jsme si tam vybornou
zmrzlinu. Byla jsem rada, Ze jsme vSichni
pohromadé. Na Moravé mam taky babicku a dédu.
Navstévu u nich jsme si moc krasné uzili. Navstivili
jsme zoologickou v Jihlavé, kde byla ptehlidka
dravct a jeli na Dinoparku. Léto se mi vydafilo. @

l

JAK JSEM STRAVILA PRAZDNINY
Riizena N. s podporou

Jela jsem s bratrem a jeho pfitelkyni na chatu do
Kraslic. Sama jsem chodila do lesa na bortivky,
hledala jsem i houby, ale bylo velké sucho a tak
zadné nerostly. Z bortivek jsme upekli vyborny
kolaé¢, néco jsme zamrazili a zbytek snédli jen
tak. Jinak jsem chodila na nav$tévy anebo si
skladala puzzle. Bratr si hral na pocitaci. Léto se
celkem vydafilo a ja se téSila az zase zaCnu
chodit pracovat do dilen, kde mdm kamaradky a
kamarady. e

PRAZDNINY

Marian T. s pomoci

Léto bylo tepl¢, tak jsem se chodil koupat
se sestrou na ,,.Bahndk“. Byl jsem i1 na
vyleté v Sokolové, prochdzel jsem se po
mésté. Dal jsem si zmrzlinu a potom jsem
Sel k nasi tet¢ MiluSce. Nékdy jsem spal i |
u sestry Zuzky. Na navstévu piisel také |
mij bratr a Misa Havelka. S MiSou jsem |
chodil ven a poslouchali jsme hudbu.
Maminka mi koupila novy batoh a Satek.
Jsem rad, Ze zase chodim do klubu. e
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MOJE PRAZDNINY

Lucka G. s pomoci

O prazdninach jsem chodila do dilen. S rodi¢i jsme jeli do Rakouska k
Bodamskému jezeru, bydleli jsme v podndjmu. Jezdili jsme na lodickach.
Ptipravovali jsme si jidlo v nasem domecku. Cestovali jsme po okoli, vidéli
jsme vzducholod’. Béhem léta jsme se koupali doma na zahradé v bazénu. Léto
bylo pékné. e

SBIRALI JSME TRESNE A BORUVKY
Milan M. s pomoci
V 1ét¢ jsem jel s babickou do AsSe trhat
tteSn€. Nasbirali jsme jich hodné, a kdyz
jsme skoncili, $li jsme trhat bortavky. Pekli
jsme z toho buchtu, byla urcité moc dobra,
ale ja ji kvili své dieté jist nemohl, tak jsem
si dal jen bortvky s cukrem, které mi moc
chutnaly. Taky jsme chodili do lesa na houby
a byl jich plny les. Babicka pak d¢lala
dobroty z hub. Do lesa chodim rad, ale
musim déavat pozor, abych nezabloudil.
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BAZALNI STIMULACE

za Kristynu K. napsala Liba R.

Co je to Bazalni stimulace? Jedna se o koncept, zabyvajici se nasim télem i
dusi. Pomoci specidlnich dotyki vede mimo jiné k uvédomeéni si svého téla,
protazeni, povzbuzeni ¢i zklidnéni a k navozeni libych pocith. NaSe pani
vychovatelky jsou v "bazalce" odborn¢€ vyskoleny a ja si ji uzivam dvakrat
tydné. Nejdiive jsem hlasité protestovala, protoZze nemam rada, kdyz se mé
nékdo dotyka. Casem jsem zjistila, Ze je mi stimulace vlastn& pifjemna. Dnes
uz doptedu poznam, Ze se k ni moje "teta" chysta (polozi mé na deku a nanosi
si rizné vonné oleje, mléka a gely). Povzbuzuji ji veselym smichem. Ochotné ji
nastavuji ruce a nohy, necham se balit do dek a pak téméf pravidelné usinam.
Bazalni stimulaci mdm moc rada. e

AJE ZE ME SKOLAK
za Jindru P. napsala Nikol H.
Bylo Zal‘l_]OV6 rano, maminka me¢ oblékla a vyrazili
jsme. Rekl jsem si, Ze uréité _]edeme do stacionafe. Kdyz
v tu chvili maminka odbocila jinam nez obvykle. Ptijeli
jsme na misto, kde stejn¢ jako ve stacionati byla spousta
déti, ale vSe kolem vypadalo Uplné€ jinak. Vidél jsem
tam HaniCku, Barunku, Martinka a Ondru, které uz
znam, ale taky jsem tam potkal spoustu novych tvari. A
taky pani, ktera si pro mé piisla, Vypadala uplné jinak
W nez teta ze stacionaie. Ted ale uz vim, Ze to byla pani
ucitelka, v laVICICh sede€li moji spoluzaci a ze mé se prave stal Skolak. e
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NAVSTEVA SOLNE JESKYNE V NEJDKU

Vitek S. s pomoci

Vyrazili jsme na vylet do solné jeskyné s kamarady ze stacionare. Skoro hodinu
jsme odpocivali na lehatkach a hrala ndm
ptijemna hudba. Dokonce tak pfijemna, ze
si 1 par kamaradt dost hlasit¢ chruplo.
Potom si kazdy objednal né&jakou kavicku,
ja jsme mél vybornou ¢okoladu. Prohlédli
jsme si také nabidku upominkovych
pfedméti a meé se zalibil malinky
kominicek pro Stésti, tak jsem si ho koupil
a nosim ho ve své penézence. Taky jsem si
zamlsal a koupil jsem si lizatko, které bylo
udélano jako 1zicka do cCaje. Ale nejvétsi
srandu jsme zazili pfi odchodu k nasemu
autobusu. Najednou z ni¢eho nic se zacali
vSichni nahlas smat, protoze ja jsem odchazel v modrych igelitovych navlecich
na botach. Teta Vladka mé hned vyfotila a kdyz fotku ukézala ostatnim ve
stacionafi, smali se zase vSichni. Pfi dal§im planovani vyletu do solné jeskyné
si m¢ kamaradi dobiraji s tim, Ze si mé tentokrat pohlidaji. @

NOC VE STACIONARI

Jiri H. s pomoci

V zafi jsme méli noc ve stacionafi. VSichni z klubu jsme se sesli v 15.30 hodin
ve stacionafi a spole¢n¢ jsme se §li projit a potom jsme se zastavili na vecefi v
restauraci U znamych. K vecefi jsem si dal pfirodni fizek, americké brambory s
oblohou. K piti jsem mél Fantu. Na vecefi Sel i muj tata. Nakupovat jsme $li do
Tesca. Ve stacionaii dévcata udé€lala druhou vecetfi. Potom jsme si povidali,
divali se na DVD a pak §li spat. @
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NOVE AUTO

Jan S. s pomoci

S pivodnim autem jsme jezdili jiz Sest let, a tak jsme se rozhodli potidit nové.
Vybirali jsme mezi znackami Ford , Citroen a Renault, ale z divodu nutné
nasledné prestavby vyhrala znacka Renault. Barvu auta jsme si mohli vybrat z
n€kolika moznych variant. Nebylo to vSak tak jednoduché, protoze kazdy v
roding si pial barvu tplné jinou. Reseni viak bylo rychlé, protoze jeding Eerna
barva byla na skladé. A tak nam ted v garazi stoji novy, krasny, Cerny
krasavec. Jsem na né¢j moc pySny a krasné se v ném jezdi. ®

= - Ut HONZIKSVEIDA .

RENAULT KANGOO 2

V SOLNE JESKYNI

za Karolinku H. napsala Paviina B.

V patek jsem jela se svymi kamarady ze stacionafe autobusem do solné jeskyné
v Nejdku. Strasné jsem se teSila, jezdim totiz na vylety strasné rada. V autobuse
jsem sedéla na prvni sedacce, abych dobte vidéla na cestu. Kdyz jsme dorazili
na misto, odlozili jsme si bundy a hned jsme vesli do solné jeskyné. Tety mne
ulozily do polohovaciho lehatka, kde jsem celou dobu relaxovala a poslouchala
relaxani hudbu. Pak jsme posed€li v kavarnicce, kde jsem si dala horkou
¢okoladu se slehackou. Moc mé chutnala. V solné jeskyni se mi moc libilo a
té§im se az pojedu pristé. Doma jsem mamince o svych zazitcich vypravéla. e
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NOC VE STACIONARI

Lenka L. s pomoci

Réno jsme se sestrou P4jou pfijely jako vzdy do stacionafe. Den ve stacionafi
probéhl jako kazdy, ale my jsme védély, ze odpoledne si pro nas maminka
nepfijede. Zlstaly jsme tu jako i nasi dal$i kamaradi a mohly v 16,00 hod. odjet
autobusem na Statek Bernard. Tam nas pani privodkyné provedla muzeem.
Vidély jsme spoustu zajimavych véci, ale mne nejvice zaujaly velké sané pro
kong, na kterych jsme se mohly i vyfotit. Nejvice jsem se ale téSila do mistni
restaurace, kam jsme Sly na vecefi. Ja 1 moje sestra jsme si daly nasi oblibenou
krupicovou kasi, na kterou jsme se ob€ moc t&sily. Byla moc dobra. Pila jsem k
ni colu a je$té jsem si dala kaficko. Potom jsme uz jely do stacionate. Umyla
jsem se a $la spat jako ostatni. Spalo se mi moc dobie. Druhy den jsem se uz
tésila na odpoledne, kdy si nas se sestrou ve stacionafi vyzvedla maminka a jely
jsme spole¢né domi. e

za Martinka F. napsala Alena H.
Od zafi jsem zacal chodit do $koly. Nejdiive jsem
chodil jenom do pul desaté, ale od konce fijna uz
chodim do pul dvanacté. Ve Skole mam nové
kamarady a novou pani ucitelku. Po Skole chodim
do stacionafe na obéd a do druziny. Tady se porad
néco déje - chodim do keramiky, do t€locvicny
DDM, do knihovny, tan¢ime a zpivame, malujeme,
masirujeme se, koupeme se v bublinkové vané.
Cely den mi rychle utece a doma jsem tak unaveny,
7ze uz ani nezlobim. VSak si to maminka také
pochvaluje. ®
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FILIP SYMPATAKEM

Michal S. s mamkou

Po kazdém zdafilém tspéchu jsem s mamkou a Filipkem rozhodl, Ze to opét
zkusime. MUj pejsek je rostak, vesely, hravy, kterého mam moc rad. Koncem
roku se konala v Mosté 4. psi Voiiskiada. Ctyinozi chlupa¢i méli opravdu
napilno a soutézili hned v nékolika kategoriich od Sténat az po veterany. K
vidéni byly ukazky psich sportt, agility, ptehlidka, poslusnost, ale i rizné triky.
Vzdy zirame, co pejskové dokazou. Je na co se divat. Nasleduje scitani bodl a
velké napéti... Zacina vyhlasovani od tfetiho mista. Po chvili se ozyva jméno
naseho pejska. Velka radost a slzi¢ky S$tésti. Nasleduje druhé a prvni misto.
mysleli jsme, Ze je vSe za nami, ceny rozdany. Kdyz jesté oznamili a
vyhlasovali nejmladsiho a nejstar§iho pejska. A Uplny zavér a tecku celé
ofiskiady vyhlasovali cenu psiho sympataka. Nedoufala jsem, bylo tam spoustu
péknych krasavet, kdyz znenadani Misa vykiikli HURA HURA. Cenu
sympataka ziskava pes Flip z Ostrova s pani¢kem Michlem Sindeldiem.
Neuvéfitelna radost, vylet do nedalekého Mostu se zdafil a uz se opét té§ime na
dalsi. ®

NAVSTEVA KINA

Kamil S. s podporou

V tutery jsme byli s Matetidouskou v kin¢ na pohadce Kovar z Podlesi.
Do kina jsme $li pésky, ud¢€lali jsme si malou prochazku, po cesté nam
svitilo slunicko. V kin¢ moc lidi nebylo. V pohadce byl krasny drak,
ktery byl hodny a nikomu neublizil, ani nikoho nesezral. M¢ se tak libil,
7ze mi ho MiSa vytisknul na pocitaci a ja si ho zkusim vymodelovat z
keramiky. o
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NASLA JSEM SI ZAMESTNANI
Jarmila P.

Na zacatku léta jsem zacala pracovat.
Pracuji v jedné restauraci v Karlovych
Varech, kde tfidim odpad a myju |
nadobi. Prace mé bavi. Jezdim tam
kazdé utery a ¢tvrtek. Kdyz nepracuji,
chodim do dilen. V patek mivam volno
a to vétSinou chodim s asistentkou na
velky nakup. V 1ét€, kdyz byly zaviené
dilny, jsem napiiklad navstivila maminku v Citicich. Taky jsem chodila ven s
kamarady, nebo se koupat. Bylo to fajn, protoZe bylo nadherné pocasi. Do dilen
jsem se ale uz té&Sila, protoze tam mam spoustu kamarada, které jsem dlouho
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SOLNA JESKYNE

Tana S. s pomoci

Réano jsme vyjizdéli od stacionafe autobusem,
ktery uz na nas ¢ekal. Do solné jeskyné jsem se
moc tésila, méla jsem i né&jaké penize na Gtratu v
malé kavarniéce. V solné jeskyni jsme
relaxovali v polohovacich lehatkdch pfi
pfijemné hudbég. V kavarn¢ jsem si dala dobrou
cokoladu se Slehackou. V obchiiddku jsem si
koupila naramek a mamince dobry ovocny caj.
Do stacionatre jsme piijeli az na obéd. V solné
jeskyni se mi moc libilo a uz se t€¢§im az pojedu
zase pristé. @

f !

V DILNE VYRABIM RAKOSNICKA

Pavel P.

U Zdenka v diln¢ dfevo - kov vyrabim
Rakosnicka. Je cely ze dieva. Nejdfive jsem
musel vyfezavat tvar. Ten mi Zden¢k predkreslil.
Kdyz jsem Rakosnicka dofezal, zacal jsem
brousit, aby povrch a hlavné hrany byly hladké,
aby se nikdo neporanil. KdyZ jsem byl u Zdeiika
naposled, nestihl jsem Rakosnicka dobrousit. To
natfit. Nejdiive dame zakladovou bilou a pak
pekné na zeleno, tak jak ma spravné vypadat.
Zelend je mé oblibena barva. e
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SRDCE SLABSIM STRIBRNA

Viktor M.

V sobotu 5.10. jsme v 8.00 hod. jeli s tatkou na Stiibrnou. Stavovali jsme se v
Mirové pro véci, které jsme pekli v dilnach. Ja jsem byl s tatkou u Zindert, dal
jsem si capucino a jable¢nou buchtu, pak jsme $li na prochazku a na travu
kralikim. Pak jsme §li na obéd na porkovou polévku a gulas s knedlikem. V pil
jedné jsme $li ptfipravovat rizné dobroty, vyrobky a ozdoby z dilen. Ve 14.00
hod. jsme méli besidku pro hosty a i rizné soutéze a vyhrali jsme riizné véci. Ja
jsem dostal batoh, popelnici, 1étajici talif, dozu a ruc¢nicek. Tancoval jsem také
s Pajou a Lenkou. Jesté pred tim jsme tancovali magicky tanec. S tatkou jsme
vyjeli pied 19. hodinou a v 19.30 jsme pfijeli do Chodova. Stfibrna se mi moc
libila, je tam p&kna cesta i k Zinderim. Pfisti rok pojedu zase. ®

ZPiVANI NA STRIBRNE

"8 za Barboru C. napsala Liba R.

N Na Stifbrnou jsme se vydali s celou nasi
| rodinou. Letos byla akce Srdce slabsim
trochu jina. Konala se pod Sirym nebem a
byla plnd her a soutézi. To méam rada.
Chladné pocasi mi nevadilo, vzdyt jsem
potdd poskakovala. Zatadila jsem  si,
zazpivala a zatanCila. Také plno dobriutek
jsem spotadala. J4, maminka a Tyna jsme si
koupili ve stanku néco pro radost. Bylo to
pekné odpoledne.
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EKOFARMA

za Dominika K. napsala Alena H.

Dne 24.10. 2013 jsme vyjeli autobusem na ekofarmu do Ostrova nad Ohfi.
Nevedéli jsme, co nds ceka, ale i tak jsme se t&§ili. A opravdu bylo na co. Plno
zvitatek - od mysek pocinaje, ptes rybicky, exotické ptactvo, jestérky, varany a
mnoho dalSich. M¢li krdsn€ vybavend a upravena terdria. Hladili jsme si
varana, ktery se voln¢ pohyboval po zemi mezi nami. Pomazlili jsme se s
morcatky, kralicky. Zatimco se vSichni rozplyvali nad chundelatymi kralicky,
tak ja jsem si Sel prohlédnout jind zviratka. Néco mezi myskou a veverkou.
Chtél jsem si je pochovat, ale byli moc rychli. Ale to uz teta zpozorovala, Ze
tam b&ha néco, co nema. Pii rychlé zasahové akci byla vSechna zviratka
pochytana a vracena, kam patii. A bylo po legraci, protoze pak uz m¢ teta
nespustila z o¢i. Ekofarma se mi moc libila. @

J

MUJ NOVY TABLET
Libor B. s pomoci

Tablet jsem  dostal dohromady
s brachou Alesem. Tablet jsme dostali
uz pred Vanocemi, ja i bracha jsme
méli velikou radost. Ale§ nainstaloval
do tabletu hry, které mam rad a novou
komunikaéni tabulku. Zatim se ucim
s tabulkou pracovat. Je to narocné, ale *_
urCité mi to ¢asem pujde. Rad hraju své *
oblibené hry, stavéni koleji pro vlacky,
auta a dal$i hry. S tabletem si hraju
moc rad. e
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NOC VE STACIONARI

za Tomase M. napsala Alena H.

Jako kazdy rok, tak i letos 17. 10. prob&hla noc
ve stacionafi. Byla ve znameni "Drakd".
Nejdiive jsme si vytvofili draka ze slanych
suSenek, pekné ho ozdobili a nakonec slupli.
Byla to moc dobra svainka. Také jsme si
vyrobili dracka "Mracka" z barevného papiru na
$pejli. VSem se nam moc povedl a za odménu
jsme si ho mohli odnést domi. Pak jsme $li na
prochazku a na vecefi jsme si zaSli do
restaurace. Kazdy jsme si objednali, na co jsme
m¢éli chut’ a na zavér jsme to splachli vyte¢nou
horkou ¢okoladou. To jsme si ale poSmakli. Po

% navratu do stacionafe nas ¢ekala naSe oblibena

no¢ni stezka odvahy s piekvapivym nalezem

- dobrot. Noc ve stacionafi si moc uzivame a

JAK JSEM KRESLIL POHADKU "HROMBUCHDUP"

za Stépana B. napsala Barbora K. .
Jednou jsme si s tetou Barou detli =5
pohadku od Bratfi Grimmi
"Hrombuchdup". Pohadka byla o jedné |
divce, ktera méla kralovi upfist ze slamy
zlato. A aby se ji to povedlo, pomohl ji k
tomu sktitek, ktery byl ale hrozné¢ moc
zly. Nakonec, jak to uz v pohadkach
byva, tak i tahle dopadla dobie. Divka
mela totiz uhodnout, jak se maly
muzicek jmenuje. Ano, uhodla to - byl to
Hrombuchdup. Kdyz teta docetla
pohadku, tak jsme meli za kol
namalovat, o ¢em ta pohadka byla. Ja
jsem se rozhodl, Ze namaluju skiitka. A
povedl se mi. Namaloval jsem mu velké
bficho, velké cervené boty a na hlave
jsem mu udélal ¢ervenou Cepici a v ruce
drzi zlatou nit. Kdyz jsme kazdy
domalovali sviij obrazek, tak jsme se

posadili na koberec a postupné jsme piedstavili naSe obrazky. VSem se moc
povedly. Nékdo namaloval sktitka, nékdo divku v krasnych Satech. Pristé
budeme malovat zase jinou pohadku. e
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MIiSA A ZLATA SLAVICE

Michal S. s pomoci

Krom¢ plavani a hokeje, ktery mam moc rad, chodim
také na muzikaly a koncerty. Na zacatku listopadu jsem
byl s mamkou a moji kamaradkou Simonkou a také
Petruskou v Praze na muzikdlu Pomada. Moc se nam
libila, na konci se s nami vSichni vyfotili. Pred
Vénocemi jsem byl v KV ARENE na nékolikanasobné
slavici Lucii Bil¢, také se po krasném koncerté se mnou
rada a ochotné vyfotila, mél jsem velkou radost, protoze
je to pekna zpévacka. e

NA SNOEZELENU

za Pavlinku N. napsala Barbora K.

Do stacionate chodim kazdou
sttedu a kazdy c¢tvrtek. Chodim
sem rada a téSim se na své
kamarady a také na tety. Vzdy ve
sttedu nav§tévuji s ostatnimi
kamarddy snoezelen, ktery je
pokazdé uplné€ jiny a zajimavy. S
tetou Vladkou si na snoezelenu
poviddme o citronu, s tetou
Pavlinou o ohni, s tetou BarCou o
ovoci a s tetou Barou si povidame
o Vesmiru. Na snoezelenu odpocivam, posloucham  pohddky, zvuky
jednotlivych planet, ¢teme si s tetou Barou knihy, ukazujeme si na obrazcich,
jak vypada naSe planeta, zpivame pisnicku o planetich anebo si také mizu
sahnout na padajici hvézdu. Vesmir ve snoezelenu je vzdy plny tajemna a

VYLET NA BILOU VODU

Jiri H. s pomoci

Takhle jednou v patek jsme §li na vylet na Bilou vodu. Abych nemusel $lapat
pesky, pan Zdenék mé vezl tam a zpatky autem. Cestou jsme potkali ostatni,
jak si to Stradovali pésky, tak jsme jim s usmévem zamavali a jeli jsme dal.
Kdyz jsme dorazili na Bilou vodu, vSude byli rybafi a chvili jsme je pozorovali,
az jsme zahlédli, jak jeden z nich chytil rybu. Potom jsme §li pfipravit ohnisté,
protoze jsme chtéli opékat buity. Moc se mi libilo, jak nas slecna Iveta fotila.
Maéme z toho vyletu moc hezky fotky. Také nam vyslo pocasi a cely den jsme
si tak krasné uzili. ®
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NAVSTEVA Z NEMECKA

Marie K. s podporou

Ve stiedu 13. listopadu k nam do sokolovskych dilen pfijela navstéva z
Némecka. Prohlédli si naSe dilny, pak se posadili v jideln¢ a pani feditelka je
privitala. Potom se klienti z Némecka rozd¢lili na jednotlivé mensi skupinky do
kazdé dilny. V kuchyni jsem byla ja, Kamil, Lenka a tfi némecti klienti.
Zkouseli jsme s nimi upéct slané precliky. Byli velmi Sikovni, pani Marta je
chvalila. U pani Moniky zkousSeli vyrobit zvonecky z niti, u Danky vyrabéli
vonavd mydla, u Martiny stromecky z $iSek, na keramice vyrabéli ovecky a u
Michala vyftezali dfevéné snéhuldky. Pak jsme se vsichni fotili, pochlubili se
tim, co vyrobili a pak jsme pro n¢ pfichystali obéd. Ja, Verunka, Lenka a
Jitinka jsme pfipravovaly prostirani a nosily na sttl. Mé¢li polévku, sekanou a
brambory, salat. Po ob&éd¢ dostali kavu a buchty. Pak jsme jim zazpivali a oni
nam také. Pak jsme se rozloucili a oni odjeli zpatky domt. Navstéva se mi
libila, ale byla jsem ze v§eho unavena. To je vSechno co jsem napsala. @

SPANI V CHODOVSKYCH DiLNACH

Viktor M.

Na kongci fijna ve stfedu jsme se rozhodli, Ze budeme spat na diln¢. Kdyz jsme
skoncili s praci v dilné, pockali jsme, nez pfijdou vSichni, ktefi tu méli spat.
Kdyz pfisli, 8li jsme nakoupit na vecefi. Po ndvratu z obchodu nés tety
rozdelily do dvojic a zacali jsme dlabat dyné. J& dlabal s DaSou a nakonec jsem
vydlabal peknou diru. Dalsi dyné dlabali Kacka s Pétou a Tomas se Sonou.
Kdyz jsme méli hotovo, museli jsme po sobé uklidit, protoze z dyni byl velky
nepotradek. K vecefi jsme ptipravili puding a topinky. Po vecefi jsme si pustili
film: Zitra to rozto¢ime drahousku. Pak jsme se umyli a $li spat. Pry jsem
trochu chréapal. Byla velka sranda a vsichni jsme si to uzili. e
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PREDVANOCNI VYLET DO KARLOVYCH VARU

za Petra P., Dominika K. a Martina F. napsala Liba R.

Na zacatku prosince jsme se vydali bezbariérovym autobusem do Karlovych
Vard. Nejdfive jsme navstivili Viidlo. Bylo tam piijemné teplo a vlhko.
Sledovali jsme tancici vodni gejzir a pochutnavali si na oplatce. Potom jsme §li
do méstského divadla. Piibeh, ktery nam Kamaradi zahrali, byl plny vanocnich
pisni a koled. Samoziejmé v ném nechybél JeZisek a vanocni stromecek. Dobie
naladéni jsme se vydali zpét do Chodova. e

! MIKULASSKA BESIDKA
Lenka S. s podporou
Nejdiiv  jsme zpivali koledy, aby
Mikulas pfisel. Potom zazvonil zvonek
~a Certi se prifitili. Pak jsme postupné
¢ zpivali a fikali basni¢ky pro Mikulase a
'Y odména byla sladkd. Dostali jsme
adventni kalendare. Ja jsem zazpivala
" koledu St&dry veder nastal. Za Certy §li
Pepa s VerCou, Mikula§ byl Tomas,
and¢l byla Marta. Srandovni bylo, Ze
Cert Pepa mi dal fetéz okolo krku, jako
by mé chtél odnést do pekla. Ale pak
mi fetéz sundal, takze si to nejspis rozmyslel. Potom, kdyZz vSichni odrecitovali
a odzpivali, tak jsme se divali na film Sdm doma. Pak jsme §li na obéd a tam
jsme k obédu dostali kazdy ¢okolddového Mikulase. To je asi vSe, co mohu k
tomu dni dodat. Rad$i budeme vSichni hodni nebo se Cert zase vrati! e
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HUDBA A ZPiVANI

za Daniela V. napsala Liba R.

U nas ve stacionaii zni hudba a
zpév Casto. V nasi détské skupiné,
, kde denné pracuji, se ucime
jednoduché  détské  pisné s
# doprovodnymi  obrazky. Tyta
(teta) nas doprovazi na kytaru,
flétnu, malé klavesy nebo xylofon.
Vzdy nam tyto nastroje pujéi,
abychom si je sami vyzkouseli.
Casto také hrajeme na jednoduché
rytmické  néstroje (ozvucna
drivka, bubinek, drhlo). Ve stfedu
rano mame spole¢nou HV (pro cely stacionat). To je Srumec! Velké klavesy
jsou hlasité i kytara pfes zesilovac - to proto, aby byly slySet, nebot’ u nas se
zpiva z plnych plic. Ve zpévniku mame téméf 500 pisni. VEtSinu z nich jsem
neznal a tak mé stfedecni HV z pocatku moc nebavila. Hlavné pro mé bylo
tézké sedet na misté a nerusit. To jsem byl ale jest¢ maly. Ted’ uz je vSechno
jinak. Pékné sedim, zpivam nebo jen posloucham, nékdy doprovazim na
nastroj. Pravé nacvi¢ujeme vanoc¢ni besidku a ja v ni hraji na triangl... Hudebni
chvilky byvaji zafazovany i na snoezelenu, toho se ale netcCastnim. Také
odpoledne se u nas pravideln¢ zpiva (odpoledni HV a muzikoterapie). V té
dob¢ spim. Nevadi. Vzdyt pokazdé, nez se mi podafi usnout, zpivam si své
oblibené pisni¢ky sam, takze o nic nepftijdu.

PRACU]JI V KUCHYNI

Lenka R.

S pomoci agentury Rytmus jsme spole¢né
pro m¢& nasli dobrou praci. Jezdim na
Velkolom Jifi, kde pracuji jako pomocna
sila v kuchyni. Mym tkolem je vyndat a
uklidit nadobi z myc¢ky, utfit stoly, vytfit
jidelnu a umyt schody. Nékteré dny je to
naro¢néjsi, ale tato prace se mi libi a mam
radost, Ze mizu pracovat jako ostatni lidé.
Pracuji ¢tyfi hodiny denné. Po delsi
zkuSenosti bych chtéla pracovat 8 hodin,
abych méla moznost dostavat vic penéz.
Jezdim spole¢né s Evou Ginovou. Jsem rada, Ze jezdime spolu, protoze
se zname a jsme tam jedna pro druhou. e
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NOC VE STACIONARI A VYLET NA STATEK BERNARD

Pdja L., Michal S. a Lenka Z.

Ve Ctyfi hodiny jsme autobusem vyrazili na Statek Bernard do Kralovského
pofici. Po pfijezdu na statek jsme se §li vSichni podivat na domaci zvitata, ktera
na statku jsou. Vitaly nas ovce, kozy a jedno vykrmené prasatko. Zvitata se
nam moc libila, néktefi z nas si pohladili kozy. Po prohlidce zvitat se nas ujala
pani privodkyné, jako prvni nam ukazala stodolu. Ta byla rozdélena do
nekolika ¢asti, kde byly historické nastroje, naradi a pomicky pro hospodarstvi.
Poté nas nase privodkyné zavedla do dilny na porcelan, v diln¢ byly vitriny s
krasn¢ zdobenym porcelanem. V diln¢ nam ukazali, jak se vyrabi zvonek z
porcelanu. Pak nas zavedla do mistnosti, kde byly kroje, rizné vySivané
ubrusy a historicky nabytek. Po prohlidce nam poifadné vyhladlo a §li jsme na
veceti. Kazdy jsme si objednali jidlo, na které jsme méli chut. Po vecefi jsme
se vratili zpét do stacionafe. Vzali jsme si pyZama a prohlizeli jsme si fotky z
vyletu a poustéli jsme si oblibené pisnicky. Po celém dni jsme byli unaveni a
§li jsme spat. Noc ve stacionafi se nam moc libila a téSime se na dalsi. e
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KONECNE MAM PRACI

RiiZzena R. s podporou

V sobotu mam navstévu. Piijede moje
4 setra Yvetka a ptijdeme nakoupit. Moc
se na ni te§im, podepise mi smlouvu o
praci a popovidame si. Yvetka je moje
opatrovnice. Dobfe si rozumime,
@ musim ji poslouchat, co mi fika. Jsem
rada, Ze ji mam. Yvetka mi radi dobfe,
» co mam délat. V dilnach v
Matetfidousce jsem spokojend. Mam
tam pratele. Chtéla bych podekovat
- 4 Pani Kindlové z Rytmusu, kterd mi
' nasla praci uklizecky u méstské
policie. Zitra do Matetidousky nejdu, protoze jdu do prace. Uklizet chodim 2x
v tydnu na 3 hodiny. Seznamila jsem se s pani vedouci, ktera je na m¢ hodna.
Yvetka je rada, Ze mam praci. V pondéli nejdu do Matetidousky, protoZze mam
jednani v 9hod. Mam samé vyfizovani, protoze nejde udélat vSechno jak bych

KOUZELNIK

za Hanu M., Barboru C. a Tomase M. napsala Liba R.

V prosinci jsme se vydali na zajimavy, netradicni vylet. Autobusem jsme jeli
do M¢lnika, abychom si prohlédli soutok feky Labe a Vlitavy. Prosli jsme se po
mesté a protoze bylo chladno, zaskocili jsme se obcerstvit do cukrarny. Nase
dalsi cesta smétovala k Praze. V Libeznicich jsme poobédvali a pak jsme v
mistnim divadle Car a kouzel shlédli predstaveni Pavla Koziska. S panem
kouzelnikem jsme se také fotografovali. V podvecer jsme se vratili zpét do
svych domovim. e
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MIKULAS VE STACIONARI

Jiri H. s pomoci

Ve ¢étvrtek S. prosince priSel do stacionaie Mikulas, Cert a and€lé. VSichni jsme
se sesli v télocvicne, kde nam Mikulas rozdaval darky. Také jsme se fotili. Ja
jsem se fotografoval s MikulaSem a andé€ly, Certa jsem na fotce nechtél. Potom
jsme spolecné zpivali. Bylo to pékné. e
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VANOCNI BESIDKA

Marie K. s podporou

Vcera jsme méli vanocni besidku, na které jsme zpivali vanocni pisnicky a
basnicky. Pak nam Martinka fekla néco o vano¢nich zvycich. Pak jsme méli
svafinu, ochutnali vanocni cukrovi, chlebicky a limonadu. Byla to basta!
Potom jsme §li do dilen a ¢ekali na darky, které jsme nasli pod stromeckem.
Darky rozdéval Roman Benak a Honza Kiizek. VSichni méli z darki velikou
radost. Po darcich se pustil film Sam doma. To je vSechno co jsem napsala o
vanocni besidce. ®
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KOUZELNIK

Jiri H. s pomoci

V utery 17. prosince jsme jeli na vylet do Mélnika na soutok Labe a Vltavy,
také jsme se podivali na mélnicky zamek. Ja jsem Sel s tatou do suvenyrl
koupit si darek, je to myska. Potom jsme jeli do Libeznice u Prahy. Nejdiive
jsme §li na obéd do mistni restaurace. Ja jsem me¢l svickovou a k piti dobrou
¢ervenou limonadu. Kousek od restaurace bylo Divadlo kouzel Pavla Koziska.
Pfedstaveni bylo vdnoc¢ni a plné Uzasnych kouzel. Také jsme se s panem
kouzelnikem a jeho asistentkou fotili a potom byla i autogramiada. Byl to moc
hezky den. e
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UZ SE TESIM NA VANOCE
Jirina P.

Na Vanoce se t€sim, protoZe to jsou
svatky klidu a pohody. Taky mam v
tu dobu narozeniny, takze je to
obdobi celé slavici. Libi se mi taky,
ze jsme vSechny kamaradky =z
Dolmenu pohromad¢ a vypravime si
své zazitky. Mam taky rada vanoc¢ni
dobroty, jako jsou tfeba cukrovi, g
fizek se salatem, co¢kovou polivku,
nebo si koupime vanocku. Takova
vanocni pohoda by mohla byt cely
rok. Potad samé dobroty, pohadky v
televizi a nemusi se do prace. Prosté je takovej domaci klidek. ®

MOJE VANOCE

Lucka G. s pomoci

Na $tédrovecerni veceti jsme méli dva druhy
salatli, jeden s majolkou a jeden s kysanou
smetanou. J& jsem hodné pomahala. K salatu
byl tizek. Pod stromecek jsem dostala knihu
LStmivani 1. dil. Cela rodina dostala krasné
povleceni, j4 mam s fialovymi kytickami.
Potom jsem dostala novy mobil, kosmetiku a
obleCeni. Chodili jsme na ndvstévy a pckné
si uzili Vanoce. @

MOJE VANOCE

Tomas G. s pomoci

O Vanocich  jsem byl doma. Vibec jsem
nechodil ven. Pod stromecek jsem dostal CD
koledy, DVD s riznymi filmy a tricko. Celé
prazdniny jsem si poustél filmy z DVD. Moc jsem
si to uzival. Na St&dry veer jsem mél bramborovy
salat, fizek a rybu. Maminka méla dobré cukrovi.
PtiSel také mdj bratr, Svagrova a maly Roméanek.
Bratr mél radost z darku, ktery jsem mu s tetou
Veérkou koupil v Tescu. O Véanocich bylo blato a
byla skoda, zZe nebyl snih. ®
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’ VANOCE
‘ a svitici zelvu. U bratra jsem mél i vecefi,
“i AR
= E tésil do klubu. e
JAK JSEM STRAVILA SVE VANOCE
se mnou letél Petr a nazpatek moje sestra Lenka. V Anglii jsem navstivila
a riizné barevné laky na nehty. Jedli jsme cukrovi a koukali jsme se na Ceské
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Marian T. s pomoci
Vianoce doma neslavime, ale u bratra jsem mél
= | stromecCek. Dostal jsem sprej, tricko s obrazkem
“é | bramborovy salat a fizky, také jsme méli kapra.
' t Silvestra jsem také travil u bratra, poslouchali
4 jsme hudbu a divali se na ohnostroj. Uz jsem se
Eva D. s podporou
Po Mikulasi jsem odjela do Anglie za svou sestrou. Stravila jsem tam celé
Vanoce a vratila jsem se az v lednu. Poprvé v zivoté jsem letéla letadlem. Tam
muzeum, kde jsem vidéla dinosaura, chodila jsem do bazénu, na prochazky, na
vylety. Jinak jsme byli doma, protoze v Anglii ¢asto prselo, zadny snih nebyl.
JeziSek si me nasel i takhle daleko a pod stromecek mi donesl mikiny, barbinu
pohadky. Silvestra jsem oslavila na party v parku s ohiiostrojem, ktery byl vétsi
nez v Habartové. Trosku se mi styskalo po kamaradkach. Uvidime, jestli se
jesté nékdy do Anglie podivam. e
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VANOCNI SVATKY

Michal S. s mamkou

Jako kazdy rok, tak i tyto Vanoce jsem na Stédry den
byl s moji sestrou a poprvé s malym Tadeaskem na
Bozim Daru krmit zvifatka. Potom jsem Sel s
maminkou a tatinkem a s Filipkem k babi¢ce. K vecefi
jsme meéli bramborovy salat a fizky. Na druhy svatek
vanocni jsme byli u mé sestry a Tadeaska. Byly to
jeho prvni Vénoce, koukal na svétylka, a smal se a
trhal papiry od darecki, které dostal. I j& méel pekné
darky a nejvétsi radost jsem mél z plySového
hokejového ,Varana“. Dal jsem dostal bundu
ENERGIE, tricka, ponozky, batoh, atd. Vanoce byly
hezké, ale i smutné, moc mi chybi mtj dédecek. ®

Michal H.

My jsme prozili Vanoce bohaté a hezké. Byl u nés na
Stédry den bratr s rodinou, takze darky byly malé i veliké.
Ja jsem dostal puzzle 3000, boxersky pytel a k nému
rukavice. Dostal jsem taky ponozky a kopacky Adidas a
zimni boty. Kdyz to vezmu, celkové celé vanocni svatky
jsem byl nemocny. Silvestr byl hezky a nato¢il jsem si
ohnostroje. Po Véanocich jsem byl tfikrat na hokeji a
vSechny tfi domaci utkani Energie vyhrala, coz byla
parada. Proti Kladnu dal Petr Pohl dokonce hattrick. e

za Vitka K. napsali rodice

Tak uz mame Novy rok. Pfed Vanocemi jsme méli ve
staciku pekny fofr. Nejdfive u nas byl Cert a Mikulas,
a protoze jsme vSichni byli hodni, nikoho cert do
pekla neodnesl. Potom néas cekalo velké pilovani
basnicek a pisnicek na besidky. Moc se nam to
povedlo, ale byla to dfina. A ted’ uz jsme se jenom
tésili - na Jeziska. Ja jsem ve staciku pod stromeckem
nasel mluviciho maxipsa Fika a mél jsem z n¢j
velikou radost. Také doma mé pod stromeckem ¢ekalo ||
piekvapeni. Nejvétsi radost jsem mél z DVD pana |
Beana a z postavicek Pata a Mata. O vanoc¢nich §
prazdninach jsme chodili na prochazky a odpocivali.
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MOJE VANOCE

Jakub G. s pomoci

Vénoce jsem stravil doma s
rodinou. Na Stédry den jsme
méli bramborovy salat, fizky a k
tomu pivo. Nesmél chybét
stromecek,  ktery  ozdobila
maminka. Vecer jsem pod nim
nasel novou bundu s napisem,
ponozky, tricka a auticko.
Honza dostal hrnicek. Tatinek
dostal tii kosile. V televizi jsem
se koukal na klasiku, a to na
Svejka, na Fimfarum a na dalgi
pohadky. O Silvestru jsme méli
chlebicky, dzus, kolu, vino. O
ptlnoci jsme se §li podivat ven
na ohfiostroj. V jednu hodinu jsem $el spat. Dalsi dny jsme jest¢ odpocivali, ale

| VANOCNI PRAZDNINY
Miroslav D. s podporou
O prazdninach jsem chodil ven
- a dvakrat jsem byl za babickou.
' Vanoce jsem travil doma s
r rodi¢i a sourozenci a bylo to
moc pekné. Dostal jsem
%= vonavku, dekovou soupravu s
o polstifem, sprchovy gel, ruénik
a ponozky. Na Stdpana jsme
byli u babicky dva dny a bylo to
také moc pckné. Na Silvestra
@ jsme byli doma celd rodina. Na
= Novy rok jsem si taky moc uzil.
Byl jsem doma s rodi¢i, chodil
§ jsem ven a stravil jsem hodiny
na pocitaCi, také u televize.
Takze jsem si prazdniny v
podstaté uzil. Prazdniny jsem stravil v klidu a nebyly Zadné problémy a Vanoce
jsem si uzil skoro podle své predstavy. Ale uz se mi po vas moc styskalo.
Nemohl jsem se vas dockat a doufam, Ze to s vami bude tak dobré jako o
prazdninéch s rodi¢i. Moc se na vas t€$im a mam vas rad. e
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NARUC PLNA ZAZITKU

za Petrusku R. napsala maminka
Maminka méla v Liberci sjezd absolventl ze zdkladni Skoly. Nekteré spoluzaky

vvvvvv

pisnicky, tak jsem si to uzivala. Pfenocovaly jsme u kamaradky Stépanky a
brzy rano se odjizdélo zpét vlakem do Vart.

Piihlasily jsme Matefidousku na cenu D. Krajské kolo bylo v Ostrové a
Matetidouska postoupila do finale, které se konalo v prazském Narodnim
divadle. Hlavni cenu jsme sice nevyhrali, ale setkali jsme se pani Vérou
Caslavskou a pane kardinalem Dominikem Dukou.

Na Mezinarodnim filmovém festivalu v Karlovych Varech jsme nemohly
chybét. Pocasi se celkem vydafilo a my potkaly spoustu znamych i slavnych
hercti nejen z Cech ale i ze zahrani¢i. Uzasny byl John Travolta a tak jsme
zajely do Prahy na muzikdl Pomada, kde sice John nehraje a muzikal se nam
moc libil.

Navstivily jsme 45. détsky filmovy a televizni festival Oty Hofmana v Ostrove,
kde jsme se setkaly napt. s Romanem Vojtkem. Také jsme stihly deseti denni
pobyt v Jachymové v lazenském hotelu CURIE. Zkratka my dvé s maminkou
se rozhodné nenudime. @
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Dékujeme laskavym a stédrym ddrcim:

3 s

s < firmé Apera s.r.o. o
s < SdruZeni rodict a pratel skoly pri ZUS Chodov ‘
. ¢ fimé AD TECHNIK, s.r.0., Praha )
OL < Okresni organizaci spole¢nosti pro podporu H
[ lidi s mentalnim postiZzenim Sokolov H
T < firmé KV KONTO s.r.o. Karlovy Vary H
"‘% < Ing. Josefu Horovi H
% < firmé Sedlecky kaolin, a. s. Bozicany &
o‘% < manZelim Henzlovym a Novotnym H
o‘% < firmé TIMA spol. s r. o., Karlovy Vary H
0‘% < Hnuti nezévislych za harmonicky rozvoj obci a mést, H

Chodov

< firmé Tylinger s r.o., Sokolov
& firmé ELMONT ES+KA s.r.0., Sokolov il
¢

manZelim Kotousovygm

"}% < pani Yvoné Némcové ‘
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